MEMBRANA NICTITANTE, TERCER PARPADO

a membrana

nictitante, eltercer

pdrpado y el brillo
son considerados estruc-
furas anexas alglobo ocu-
lar y tienen como funcio-
nes protegerio de las
agresiones del medio
ambiente y proporcionar
lubricacion a la coémea
mediante la distribucion
delapelicula precorneal.
Su semejanza anatomi-
ca y fisiologica ha lleva-
do a que sean erronea-
meante denominadas
de manera indistinta. El
objetivo de este articulo
es el de daraconocersu
conformacion anatémi-
cae histologica, asicomo
los aspectos relevantes
de su fisiologia, con la
finalidad de permitir al
clinico el empleo ade-
cuado de estos tres tér-
mMinos.

Y BRILLO
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definitivo de tiempo completo.

gue en algunos casos
como en el aguila, el
halcon, los cemicalos
y algunas aves noctur-
nas (p.ej. buho vy le-
chuza) se originan en
la parte superior, con
movimientos de arriba
hacia abajo; y en al-
gunas ofras aves (prin-
cipalmente las galli-
naceas)esinferior, con
movimientos de aba-
jo hacia arriba.

El grosor de la mem-
brana nictitanfe esva-
rable (aproximada-
mente 1 mm), tiene
forma de abanico y
su longitud varia se-
gun la especie. El
epitelio superficial es
de tipo estratificado,
formado pordosoftres
capas de células ba-

Membrana nictitante 5

Anatomia e histologia

Las aves y algunos anfibios presentan una
estructura delgada y azulosa, en ocasiones
transparente, denominada, por su rapido
movimiento, "membrana nictitante" (del la-
tin nictus = noche). A partir del seno
conjuntival, su localizacion es variable ya
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sales planas, tanto hacia el lado bulbar
como hacia el palpebral. La porcion basal
posee un numero considerado de celulas
de Goblet'. La estructura del estroma su-
perficial esta constituida por tejido conjun-
tivo poco laxo, fibras no densas de
colagena, fibroblastos y melanocitos. El
estroma central estda conformado por teji-
dos conjuntivo y coladgeno denso, ade-
mMAs de pequenos vasos sanguineos.

'Células mucindgenas



evitala deshidratacion de la pe-
licula precormeal.

Tercer parpado

Anatomia e histologia

En la mayoria de los mamiferos,
el tercer pdarpado alcanza un
gran desarrollo. Tiene forma de
cuchara, su parte profunda es
masanchayse encuentra situa-
Meml?r_ana nicﬁtante‘de un cisne negro. a) Cpnjgntiva palpebral con células de Goblet do medial y ventralmente al
estratificadas. b) Colagena poco densa. c) Conjuntiva bulbar. borde del pdrpado inferior. Estd
conformado de dos férmix2, uno

Fisiologia entre la cara bulbar v la esclerdtica y otro
entre la cara palpebral
y la conjuntiva del pdr-
pado inferior. Su grosor
es variable segun la es-
pecie, en algunos ca-
sos llega a medir hasta
0.5cm, lo que le permi-
te la denominacion de
tercer parpado. Sobre
las caras bulbar vy

Comovyase hamenciona-
do, las dos funciones de la
memibrana nictitante son
la de protegery la de lubri-
car. La velocidad de su
movimiento es variable y
depende de las necesida-
des del animal, ya que en
ocasiones seredlizaenuna

fraccion de segundo y en Membrana nictitante de pato almizclero. a) Tejido
otras es tan lenta que per- conjuntivo de cara palpebral. b) Cara o conjuntiva 2Fmix = seno conjuntival
manece sobre la coémea bulbar. ¢) Tejido colageno. ¢) Conjuntiva bulbar.

por varios minutos (actitud
de descanso).

En aves que pasan constante-
mente del aire al agua (p. ej.
cormoran, martin pescador, ga-
viotas y pelicanos), la membra-
na nictitante protege delimpac-
to a la pelicula precomeal, cu-
briendo toda la superficie ante-
rior del globo ocular.

Las aves de rapina (p.€j. gavilan,
halcén, aguila) llegan a alcanzar
velocidades en picada de hasta
300 km por hora, sin perder su
agudeza visual : entales circuns-
fancias, la membrana nictitante
también protege la cémea del
impacto con cuerpos extranos y

Membrana nictitante transparente de rana TORO (Rana catesberana)



palpebral, en la porcion internay
central, se localiza un cartilago
de longitud, formay grosor varia-
bles segun la especie, dandole
asi mayor rigidez. Sobre sus caras
se localiza un nimero considera-
ble de células seromucoides de
tipo tubuloalveolar: son las gldn-
dulas lagrimales accesorias. Ha-
cia la cara bulbar se localizan
foliculos linfaticos cubiertos de te-
jido conjuntivo vy fibras de cold- i
gena estratificadas. Aguila perdicera (Hieratus fasciatus). Membrana nictitante cubriendo la cornea del guila.

En mamiferos mayores, el tercer

parpado posee una gran cantidad de musculo en el tercer parpado, denomina-
glandulas lagrimales do "musculo de Muller" o
accesorias, cuya musculo piramidalis, iner-
funcion es lubricar el vado por una rama simpdti-

globo ocular me- ca gque le permite actividad
diante la produccion retractil.

de hasta el 50% de
la lagrima que con-
forma la pelicula
precormeal. Enfre los

Fisiologia

El tercer pdrpado se desliza
animales domésti- _ sobre el ojo cuando el globo
cos, solamente el . : % : ocular se retrae, mediante la

Aguila perdicera (Hieratus fasciatus). Membrana yr— . ;
gafo presenfa un nictitante cubriendo la cornea del aguila. O,CC'OH & e mL{SCUIOS L
tfrinsecos y el musculo re-
fractor. Su movimiento se
efectua lentamente por
A estimulacion de la comea por

agentes irritantes.

Brillo o espectdculo

Anatomia e histologia

Las viboras y algunos saurios
NO poseen pdnpados, pero de-
sarrollaron el mencionado "bri-
llo". Una tecria pretende de-
mostrar que debido a sus ha-
bitos de vida (no dependen
: ; del sentido de la vista para

sobrevivir y desarrollaron otros

Tercer parpado de perro. a) Tejido glandular. b) Cartilago medial. c) Tejido colageno. c’)rgcnos sensorig:es], los p(jr_

pados se fusionaron a la cor-
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nea. Otras feo-
rias establecen
la degenera-
cion del par-
pado inferior y
una derivacion
de la mem-
brana nicti-
tante, logran-
do asi formar
una placa

Tercer parpado de vaca. a) Tejido colageno. b) Cartilago de forma oval a 1mm del borde.
fransparente o c) Conjuntiva bulbar. d) Conjuntiva palpebral.

doble comea.
Esta estructura
no posee epitelio estratificado ni ldmina de
Bowman?, Lo que se considera como sustan-
cia propia estd formada por fibras gruesas
de colagena transparente, fuertemente ad-
heridas por fibroblastos y queratocitos. En
locadlizaciéon posterior a éstas, existe un am-
plio espacio en el centro, ocupado por una
sustancia similar al humor acuoso, y actua
como union con la 'verdadera” comea (cara
posterior del brillo). Esta Ultima no posee
epitelio estratificado y la sustancia propia
estd constituida por fibras de coldgena me-
nos gruesas y mds abiertas que las del brillo.
La union entre amibas estructuras se denomi-
na "limbo", mismo que en algunos casos se
adhiere a la esclerdtica, y en ofros a los
huecesillos o platos esclerales.

* Segunda capa de la cdmea

Tercer parpado de vaca (Bos taurus).

Fisiologia

No se cuen-
ta con mu-
chosestudios
sobre los as-
pectos fisio-
l6gicos del
brillo. Sola-
mente se sa-
beqgueenlias
viboras y en
algunos
saurios que
viven en madrigueras o entfre hojarasca,
esta estructura es opaca y que cada tres o
cuatro meses que cambian de piel, tam-
bién renuevan el brillo. Su principal funcién
parece ser la de proteger las estructuras
infernas del ojo, como en los casos de
animales que poseen membrana nictitante
o tercer pdarpado.

La membrana nictitante, el tercer pdarpado
y el brillo son anexos encontrados en dife-
renfes especies animales, sus estructuras
anatomicas e histoldgicas difieren y aun-
que su fisiologia parece tener funciones
similares, se adaptan cada una a los hdbi-
tos de vida correspondientes a cada ani-
mal. El especialista debe diferenciar cada
unade ellasy evitar asi el uso indiscriminado
de los términos.




Brillo de un gecko. a) Epitelio estratificado y colageno
denso separado de la capa de queratocitos. b) Epitelio
pigmentado que separa al brillo de la cormea. ¢) Corneacon
tejido colageno denso sin queratocitos y fibras colagenas
abiertas en la parte posterior.
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