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La inmanente capacidad del hombre para superar obstaculos y adversidades esta basada en su habi-
lidad para comprender las causas que los generan y en su agudo sentido critico y analitico para concatenar
eventos y situaciones que le permiten, desde una visiéon general, descifrar, modificar y valerse de aquellas
situaciones que, en principio, fueron motivo de incertidumbre o desgracia.

Lo anterior es evidente cuando penetramos en los origenes de las diversas metodologias médicas
que a lo largo del tiempo surgieron en diferentes areas geograficas en respuesta a las diversas enfer-
medades que alguna vez hicieron presa de los grupos humanos y animales; todas ellas se crearon ante
la necesidad de controlar hechos naturales que afectaban al hombre.

La base de todos los avances humanos es la observacion, que se traduce en experiencia y en la ca-
pacidad de contrastar los parametros para depurarlos hasta obtener resultados, quiza mas abstractos,
pero mejor fundamentados y confiables. Asi, 1a experiencia empirica obtenida por generaciones que
comprendieron el uso de algunos elementos naturales de las zonas que los rodeaban, o la aplicacion
de ciertas técnicas manuales o asistidas que ayudaban a restablecer la funcionalidad de una estruc-
tura fracturada o herida, dieron como resultado una cauda de conocimientos que paulatinamente se
fue estableciendo sobre bases cientificas apoyadas en los disefios experimentales que la tecnologia
fue generando; de este modo, poco a poco se fueron obteniendo conocimientos bien fundamentados,
analizados y en constante perfeccionamiento.

Cuando los primeros hombres utilizaron hierbas, plantas u hongos, elaborando infusiones y tra-
tamientos para mitigar e incluso aliviar algunos malestares fisicos de hombres u otros animales, lo
mejor que hicieron fue transferir su conocimiento generado a 1a luz del proceso de ensayo y error, pero,
aun mejor fue cuando los hombres que los siguieron, hicieron su propia observacién, sus propias
combinaciones, sus incipientes sincretismos que se tornaron en ciencia apoyados en los hallazgos de
sus predecesores. Asi, paulatinamente, se fundaron las primeras corrientes médicas que, de manera
casi artesanal, y hasta envueltas con un halo de misterio, se convertirian en las tendencias médicas
mas conocidas y reconocidas de nuestro tiempo. Sin embargo, aquella serie de conocimientos, técni-
cas y procedimientos que, por falta de adeptos o popularidad, fueron quedando en desuso o en manos
de unos pocos versados, en la actualidad también tienen mucho que aportar para la recuperacion de
los pacientes, mucho que brindan a las otras doctrinas médicas o, de manera individual, al profesio-
nal, dentro de la disciplina que maneje, proporcionandole mas herramientas para desempenar su labor,
de ahi la gran trascendencia de la medicina complementaria.

Indudablemente, nuestro compromiso como médicos es ser abiertos, objetivos, razonables, criti-
cos y minuciosos en la evaluacion de los elementos que derivan de la medicina complementaria, si es
que deseamos incorporarlos a nuestra practica personal. No debemos olvidar que, en el campo de la
medicina, 1a aplicaciéon de todo conocimiento, en primera instancia, puede ser mejorado e incorpora-
do a nuestra metodologia en el mas puro sentido ecléctico, sin perder las directrices primordiales de
la practica que desarrollemos, cualquiera que ésta sea, ni que en todos los casos debe tener como meta
fundamental preservar la calidad y el tiempo de vida de los pacientes, lo cual nos impone la respon-
sabilidad y 1a obligacién de actualizarnos permanentemente.
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édica Cirujana (1994) con grado
I\/\ de doctora en medicina (1997).

Especialista en Acupuntura Mé-
dica por el Instituto Mexicano de Ense-
nanza e Investigacion en Medicina Tradi-
cional China, A.C. Diplomada en Herbola-
ria Tradicional China por la Asociacion
Mexicana de Asociaciones y Sociedades
de Acupuntura (AMASA) con Mencién Ho-
norifica. Desde 1999, profesora en
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en el Instituto Nacional de Medicina Tra-
dicional China. Especialista en Terapéuti-
ca Homeopatica por el Instituto Politécni-
co Nacional (IPN). Estudiante de Medicina
Veterinaria y Zootecnia en la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM)
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Veterinaria en el Instituto Nacional de
Medicina Tradicional China en México,
profesora y organizadora de diplomados
de acupuntura veterinaria, asi como pro-
fesora en el Diplomado de Medicinas Al-
ternativas en la Universidad Iberoameri-
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sidenta del Instituto Mexicano de Medi-
cina Veterinaria Complementaria A.C.
(IMMVetCom AC.), asi como directora aca-
démica en el Diplomado de Homeopatia y
Homotoxicologia Veterinaria.
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Importancia
medicing

Susanne Rodekohr

a medicina complementaria se define como el drea médica que utiliza

ciertos procedimientos diagndsticos y terapéuticos caracterizados por

encontrarse parcialmente al margen de la medicina convencional y
por aplicarse como coadyuvantes, nunca como sustitutos de ésta (entonces, se
convertiria en medicina alternativa); asimismo, intenta curar las enfermeda-
des enfocdndose en la autorregulacion y en las fuerzas propias del individuo
para sanarse.

La medicina complementaria incluye précticas terapéuticas como
acupuntura, homeopatia, homotoxicologia, flores de Bach, fisioterapia,
quiropraxia, fitoterapia, ozonoterapia, aromaterapia, magnetoterapia y terapia
neural. Tal vez quepa la duda de por qué los tratamientos complementarios se
han visto como algo “externo”, “adicional” o “poco comuin”, lo cual pudiera
resumirse en tres factores:

1) La medicina complementaria se sustenta en un concepto holistico (estudio de
todas las disciplinas médicas, relacionandolo con sus partes, pero sin separarlo
del todo) del paciente, diferente a la medicina tradicional.

Debido que la enfermedad implica més que una simple manifestaciéon

del desequilibrio corporal, es indispensable tomar en cuenta al individuo de



\
b .
manera integral, es decir, desde el punto de vista mental, emocional y fisico. En este M L
sentido, no se altera la funcién hepdtica, vesical o cardiaca especificamente, sino la persona. <) £ '
Por ejemplo, el hecho de contraer gripe con facilidad se atribuye a factores de diversa indole: 2, \y =
tensién, angustia, exceso de trabajo, exposicién a agentes patdgenos, etcétera, lo que demuestra ,C;::’
claramente la interdependencia de las esferas mental, emocional y fisica. ﬁﬂ \;v;l <
(z "

En el campo de la medicina veterinaria, la historia clinica para la aplicacién de la medicina
complementaria también se enfoca en el paciente de manera integral, lo cual obliga al profesional
amodificar su perspectiva clinicay, por consiguiente, a aplicar una terapéutica adicional y diferente
del sistema convencional. Los propietarios se sienten sorprendidos y agradecidos al observar la

atencion integral de su mascota.
2) Lamedicina complementaria se ha visto afectada por el ejercicio de personas poco calificadas.

Existen personas e incluso médicos que por el hecho de asistir a un curso durante unos
cuantos fines de semana, practican alguna disciplina complementaria desatinadamente y
desacreditan con ello esta terapéutica, tanto en los seres humanos, como en veterinaria. El

aprendizaje de estas disciplinas requiere tiempo y conocimientos previos de lamedicina
convencional. Por supuesto, la mala reputacién de un individuo, ‘@ (e
repercute en la medicina veterinaria en su conjunto y sobre Q e

todo en la medicina complementaria.

3)  La falta de fundamentos cientificos sobre el ) o

mecanismo de accion de algunos procedimientos

.. . . L {
terapéuticos complementarios ha derivado en explicaciones 7| s

N3

U

> e

\

de tipo esotérico (oculto, reservado, dicho de una doctrina:

que se trasmite oralmente a los iniciados).

“Esoterismo” es un término empleado para todo lo
relacionado con las ciencias ocultas, yle dala connotacién de

un conocimiento reservado para los estudiosos de la materia.

La realidad es que muchas de las précticas

terapéuticas complementarias aparecen ante la ;j &=
sociedad como “esotéricas”, sin embargo, es
indiscutible su eficacia, a pesar de que ain no hayan .~ q
superado el rigor del método cientifico. Y}') L
En su momento, a Paul Ehrlich sele % - .
£)

calificé de sonador tonto cuando propuso la “bala 2

madgica” Hoy tenemos a los antimicrobianos @ Q
o

curando precisamente como él lo sugirié. El “~

doctor Ignaz Philipp Semmelweis planteé la i

Vol. 5, nim. 1, ENero-mMarzo, 2005 \5/
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desinfeccion en las salas de partos y termind recluido en una institucién mental, agobiado
por la angustia de no ser tomado en cuenta y por ver cémo muchas madres morian de fiebre
puerperal. Lo que hoy no se entiende, no significa que no puede ofrecer buenos resultados o que

sea falso.

Con todo, cabe destacar que dia con dia existe un nimero mayor de gente interesada en la

medicina complementaria, gracias a los beneficios observados, sa qué obedece esta tendencia?:
a) Alosresultados favorables registrados en las personas.

Esto posibilita la extension de estas terapias al imbito veterinario, donde afortunadamente

hay médicos que aplican la medicina complementaria con profesionalismo y ética.
b) Alasexperiencias desalentadoras con el uso exclusivo de la medicina convencional.

Sibien la medicina tradicional tiene una importancia innegable, también es cierto que no
siempre puede curar toda enfermedad, y en ocasiones hay una obstinacién en emplearla
como dnica opcién, cuando funcionaria mejor en combinacidon con alguna terapéutica
complementaria. Es importante resaltar que los beneficios se observan con mayor frecuencia

en pacientes que no son presa de padecimientos crénicos.
La medicina complementaria promete ser un tratamiento sin efectos secundarios.

La ciencia sustentada en tratamientos complementarios a menudo utiliza recursos
denominados “naturales” con los que cura o previene enfermedades por medio del uso de
elementos naturales que no han sido manipulados, por ejemplo, estimulos fisicos (luz, aire,
calor/frio, movimiento/descanso); factores alimentarios; medicamentos naturales, y factores
sicosociales (estilo de vida). En términos generales, el naturismo nos orienta sobre el manejo de

los elementos en la naturaleza (luz, aire, tierra, agua) y las plantas.

Ciertamente, la mayor parte de las alternativas terapéuticas naturistas no producen efectos
secundarios, como irritacién géstrica, dafios hepaticos, renales y cardiacos. No obstante, existen
tratamientos naturistas (como la fitoterapia), que si pueden provocar dichos efectos, al igual que
la medicina convencional, debido a que las tinturas contienen sustancias activas en
concentraciones semejantes a los firmacos alopéticos o convencionales. Es decir, el hecho de que

sea natural no garantiza su inocuidad.

Laimportancia de la medicina veterinaria complementaria estriba o debe fundamentarse en
el aporte benéfico adicional que ofrece al paciente, en la inocuidad de sus tratamientos y en el

ejercicio ético que se realice de ella.

Aunque todavia hay poca difusién de las terapéuticas complementarias, de ninguna manera
sejustifica el uso de expresiones despectivas, como “no sirve’, “es charlataneria” y otras mds, ya que
s6lo provocan que se desechen apoyos adicionales que favorecerian la recuperacion del paciente

0, por lo menos, minimizarian los efectos indeseables de los medicamentos tradicionales. Es

IMAGEN Veterinaria



responsabilidad de los médicos veterinarios zootecnistas informarse e investigar para

conocer mejor los fundamentos de las dreas de la medicina complementaria a fin de fomentar

su fortalecimiento, pues con el paso del tiempo, es indiscutible que este tipo de medicina ha ido
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gozando de mayor aceptacion, a tal grado, que algunos de sus procedimientos ya son incorporados

frecuentemente (Doel, 2004; Ramey, 2004). <a

En el presente nimero se abordaran los temas de la medicina complementaria que se em- N
plean comtinmente, y cuando su desarrollo cientifico lo permita, se sustentaran en bases sélidas y

con una vision critica pero abierta. N

- Paraleermgs.. IF

Pschyrembel W. Naturheilkunde. Berlin: Gruyter, 1996. ]

-

Ramey DW. Complementary and Alternative Veterinary Medicine Considered. lowa: lowa
State Press, 2004.

Schoen AM, Wynn S. Complementary and alternative veterinary medicine. St. Louis: Mosby,
1998.

Doel MA, Segro TJ. Materializing complementary an alternative medicine: aromatherapy,
chiropractic and Chinese herbal medicine in UK. Geoforum 2004; 35:727-738.
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llustracion: Ma. Jimena Carrillo Martinez
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Susanne Rodekohr

a seleccién de acupuntos en los paises de Oriente no se basa en con

ceptos cientificos occidentales; ha sido mas bien un proceso un tanto

empirico de ensayo y error basado en la medicina mas intuitiva de-

rivado de conceptos filoséficos particulares, evolucionados en la socie-

dad china, que le dio origen a la acupuntura. Desde esta perspectiva, en

la cultura china se maneja un punto de vista energético que toma en cuenta

el entorno del individuo, incluidos factores como clima, dieta, aspecto emo-

cional y 1a relacién entre trabajo y descanso. El médico que trabaja con
acupuntura debe ser consciente de que, en este contexto, esta discipli-
na descansa sobre una base filoséfica que podria antojarse poco sélida
para ejercer la terapéutica médica. Sin embargo, el hecho de que haya
perdurado hasta la actualidad, avala en gran medida y obliga a reflexio-
nar en las ventajas evidentes de considerar de manera integral al paciente
(Kaptchuk, 1988).

En el cuerpo, las funciones de la energia gi o chi (ambas se pronun-
cian “chi”) son de transporte (alimento, en el tubo digestivo; sangre, en
los vasos sanguineos y liquidos, entre otros), transformacién, control,
proteccion, calentamiento y nutricion.

El equilibrio energético equivale a 1a salud, y el desequilibrio, a la en-
fermedad. Este Ultimo puede implicar deficiencia (hipo-) o exceso (hiper)
de energia del individuo. Asi por ejemplo, con respecto al tiroides, corres-
ponderia a hipotiroidismo e hipertiroidismo, respectivamente, de acuerdo

8 _ IMAGEN Veterinaria
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con la medicina occidental. El estanca-

Estado de la energia corporal

Sl ta, por ejemplo, como célico intestinal. La apli-

miento de energia, por su parte, también
representa deterioro de 1a salud y se manifies-

Deficiencia Exceso

caciéon de agujas en los sitios convenientes

Tratamiento con acupuntura equilibra la energia corporal: la incrementa

Efecto sobre la energia

cuando hay deficiencia, la disminuye en casos

Equilibrio de la energia corporal mediante acupuntura, seguin la perspectiva oriental

Figura 2
Sistema yin-yang

de exceso y la libera si hay estancamiento (Fi-
gura1).

Yin y yang
Equilibrio energético Existen dos tipos opuestos y complementarios
de energia, yin y yang, cada una con ciertas pro-
piedades. Si se asume que una no puede exis-
tir sin la otra, en teoria, todos los fenémenos de 1a vida pueden explicarse con-
forme al sistema yin-yang (Cuadro 1), cuyo simbolo representa de manera clara
esa dualidad inseparable (Figura 2). Lo negro equivale al yin, lo blanco al yang.
Arménicamente, 1a forma blanca se hace mas angosta a medida que la ne-
gra aumenta y viceversa (Figuras 2 y 3). No existe el absoluto, siempre hay un
poco de uno dentro del otro, denotado por los puntos, el negro dentro del area
blanca, y el blanco inserto en 1a zona negra. A modo de analogia se puede citar
que todo individuo —hembra o macho—, desde el punto de vista fisiolégico,
posee una parte femenina (yin), y otra masculina (yang). La presencia de sélo
uno de ellos —yin o yang—, significa la ausencia del otro, la muerte.

Pese a que en la antigliedad los médicos chinos desconocian la nomen-
clatura de las enfermedades, las explicaban y las trataban a su modo, en la
actualidad es posible establecer el vinculo entre aquel conocimiento con el
nuestro (Zhufan, 1996; Schoen, 2001).

Los cinco elementos

La fisiologia de 1a medicina tradicional china esta basada en el principio de
yin y yang y en los cinco elementos: madera, fuego, tierra, metal y agua (Fi-

Cuadro 1

~ gura 4). Cada uno tiene relaciones

Explicacion de los fenomenos de acuerdo con el sistema yin-yang

especificas con las estaciones, el

Yin
Noche
Interior
Frio
Deficiencia
Reposo
Diastole
Hipopotasemia
Hipotiroidismo
Introversion

Yang clima, los colores, los sabores, los or-

Dia ganos, las visceras y otras estructu-
Exterior
Calor
Exceso
Accion
Sistole uno del otro, se nutren y se alteran

ras que establecen la relaciéon en-
tre el medio ambiente y el ser vivo
(Figura 5). Los elementos dependen

Hiperpotasemia
Hipertiroidismo
Extroversion

entre si. Esta relacion esta repre-
sentada por el ciclo de generacion

sheng y el ciclo de dominancia k.

Vol. 5, nim. 1, ENe€ro-marzo, 2005
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Madera

Este elemento representa el inicio de
un ciclo; se relaciona con el crecimiento de
la vegetacion y con el tipico clima primaveral

B

i

cula. En seguida se presenta el otofio y por
ultimo el invierno, cuando el metal nutre

)
e
=]

al agua, y este elemento, a su vez, ala ma-
dera para que ésta crezca.

de China, caracterizado por mucho viento. Equilibrio Toda perturbacién en este contexto,
La madera se relaciona con el sabor agrio, por ejemplo, la deficiencia de un elemen-
como el de una fruta inmadura, y con el co- Yin | to, ocasiona la carencia del siguiente y

lor verde.

Fuego

El fuego se relaciona con el calor y el vera-
no; con el sabor amargo y con el color rojo.
Tierra

Elemento basico porque proporciona los

nutrimentos esenciales para sobrevivir. Se
relaciona con la cosecha que se realiza en

u:-/

Exceso de yin con
deficiencia de yang

2

surge la anarquia (Figura 6).

/™™ Ciclo de dominancia k
Este ciclo representa jerarquia y dominan-
cia entre los elementos. La tierra domina
alamadera, al extraerle sus nutrimentos;
A el fuego funde al metal; 1a tierra domina
| Yang al agua (en caso contrario se provocaria
una inundacion); el metal puede cortar a

la canicula; con el sabor dulce, como el de una | Yin .
) / la madera, y el agua domina al fuego al
fruta madura, y con el color amarillo. . . e e
% apagarlo. Los casos inversos constituirian
Metal . -
na anormalidad nlamedicina tra-
) , L otor - , Exceso de yang con ~ UN23n° ad, que en famedicina
e asocia con el otofio y, en ciertas regiones R : ici i i
. ' y ' g deficiencia de yin dicional se refleja como enfermedad (Fi
de China, con la época de sequia; con el  Figura3 gura 7).
color blanco y el sabor picante. Sistemayin-yang La importancia de este ciclo para la

Agua

Con este elemento se cierra el ciclo, esta vinculado con
el frio y el invierno; con el sabor salado, y con el color
negro, que adquiere a grandes profundidades.

Ciclo de generacion sheng

Los elementos se relacionan entre si me-
diante el ciclo de generacion sheng,
que forma parte del ciclo bioldgi-
co delavida. Este ciclo representa
una relacion semejante a la fa-
milia, en la cual 1a madre pro-
porciona nutriciéon y genera

un hijo, y segun el punto de vis-

ta, 1a propia madre puede ser
hija. La madera nutre al fuego,

a la primavera. En el verano, el
fuego alimenta con sus cenizas a
la tierra y le proporciona fertilidad,
sobre todo, en la ultima tempora-

da del verano, conocida como cani-  (oscinco elementos en ques
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Figura 4

medicina estriba en la relaciéon existente entre los
elementos y los érganos, visceras y diferentes tejidos.
Cinco son los érganos (higado, corazén, bazo, pulmoén
y rifidn), y cinco las visceras relevantes en la medici-
na tradicional china (vesicula biliar, intestino delgado,
estémago, intestino grueso y vejiga). Cada érga-
no se relaciona con una viscera, con la que

comparte funciones (Figura 8).

Organos
En el escenario de la filosofia
china, a cada érgano, y viscera,
se les adjudican ciertas funcio-
nes, de las cuales sélo una frac-
cién es reconocida por la medi-
cina convencional. Asi, cada
6rgano se relaciona con una vis-
cera, un tejido, una emocion, un or-
gano de los sentidos (denominado
“ventana al exterior”) y con un factor

e basa la medicina tradicional china climatico (F1gura 9)'



Higado
El higado corresponde a la madera; la emocion que representa
es el enojo —o la furia— el cual puede alterar su funcién energé-
tica, mas no la convencional, en otras palabras, la produccién de
dad €nzimas hepaticas permanece intacta. Sus disfunciones tienen que
ver con viento interno el cual es ajeno al viento ambiental, cuya ima-
gen se utiliza para explicar ciertas enfermedades o sintomas. El vien-
to representa movimiento, y las afecciones correspondientes son

el vértigo, el mareo, los tics, los temblores y las convulsiones.
Cada 6rgano tiene una ventana al exterior, es como su represen-
tante externo. El higado se conecta con los ojos. Un individuo enojado

Figura 5
Factores climaticos relacionados con los cincoelementos - suele tener los ojos rojos, inyectados, sin padecer una conjuntivitis

bacteriana; de acuerdo con la medicina tradicional china, es el resultado del
viento del higado, que sube y lesiona los ojos.

Asimismo, el higado es el érgano que almacena sangre y la proporciona
durante la menstruacién. Una oligomenorrea o una amenorrea (disminucion
o supresion, respectivamente, del flujo menstrual) puede deberse a la carencia

de sangre del higado.

Fuego M Las alteraciones de este 6rgano se manifies-
7 /*. tan como pesadillas frecuentes, mientras que los
{ - L Hijo Madre suemnos son responsabilidad del corazon. Otra

funcién del higado es la regulacién del flujo ar-
monico de la energia.
Corazén
La casa de shen es el corazon, 6rgano que bom-
bea la sangre. El shen es el espiritu, 1a conciencia,

Figura 6 el intelecto y 1a capacidad de pensar. Si el corazéon ex-
Ciclo de generacion sheng perimenta insuficiencia sanguinea, el shen no se pue-
de alojar y vaga, lo cual se manifiesta como insomnio o como un bombardeo
de suenos, no de pesadillas. La alegria es 1a emocién del corazoén. Si la ener-
gia del corazon es suficiente, el individuo esta contento; si existe en exceso,
se presenta todo tipo de padecimientos siquiatricos (como la esquizofrenia ®
0 manias). Si la sangre del corazén estd estancada, 1a consecuencia puede ser Tﬂ
angina de pecho o infarto cardiaco.

Bazo

En la Dinastia Jin y Yuan (115 a.C. —1368 d. C.), Li Dongtan considerd el bazo,

Madera ‘( - - Tierraaunado con el estdmago, como uno de los 6rganos mas importantes y cen-
| ; trales. En la medicina tradicional china, el bazo se encarga del proceso de
digestion, extrae la energia de los alimentos y le facilita a los pulmones
la distribuciéon de 1a energia a todo el cuerpo.

El bazo es productor de la energia wei defensiva, que se puede com-

Metal . . . ) .
foar parar con el sistema inmunitario. Los alimentos poco nutritivos o de mala {
igura e

Ciclo de dominancia k calidad generan insuficiente produccion de energia y, en especial, de la

Agua
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energia wei defensiva, por lo tanto, el indivi-
duo se enferma con mayor facilidad.
Por otra parte, el bazo interviene en la produccién
de sangre, funcién en la cual la alimentacion desem-
pena un papel importante.

Un indicio de deficiencia energética del bazo es
la extravasacion sanguinea —por ejemplo, la aparicion
de moretones a causa de ligeros golpes, ya que tam-
bién es la funcion de este érgano mantener la sangre
dentro de los vasos sanguineos.

Ademas, el bazo se encarga de mantener

los 6rganos en su posicion, asi que los ¢ oo

prolapsos (de Utero, vejiga o recto)  Intestine delgado

son muestra de alguna anomalia. Fue

Pulmones
. Higado y

Los pulmones extraen energia ..k, bitiar /

del aire para unirla conla que y

el bazo sustrae de los alimen-

tos. La inhalacién de aire con-

taminado disminuye la calidad

de la energia obtenida. Los pul- _ _
Riiny »

vejiga £
liquidos a todo el cuerpo para to- \

mones distribuyen la energia 'y

das sus actividades. El reflejo de los
pulmones sobre las emociones es la
melancolia y la tristeza, y su ventana al
exterior, la nariz. Puesto que los érganos
también se clasifican en cuanto a su localizacion, los pul-
mones se consideran superficiales, por encontrarse cer-
canos al exterior; en consecuencia, de esta manera es-
tarian mas expuestos a los factores climaticos. Los
resfriados y afecciones gripales atacan primero al sis-
temarespiratorio, en virtud de que la nariz es la ventana
pulmonar hacia el exterior. Con frecuencia, el flujo nasal
y los estornudos son los primeros signos de alteracio-
nes pulmonares. La piel es la parte mas superficial del
cuerpo y, en este contexto, las alergias se consideran en-
fermedades pulmonares.

Rifiones

La energia de los rinones —los érganos mas internos—,
llamada jing esencial, se encarga del desarrollo del cuer-
po. La union de las energias jing esenciales materna
y paterna forma la energia jing esencial del feto en el

IMAGEN Veterinaria

intesting grueso

i Figura 8
Organos y visceras relacionados con los cinco elementos

momento de la concepcién. La deficiencia de la ener-
gia renal puede originar, por un lado, trastornos en el
desarrollo y crecimiento del individuo, tal es 1a expli-
cacion a las alteraciones genéticas occidentales; por
el otro, trastornos del envejecimiento, como la sorde-
ra senil (otoesclerosis), el encanecimiento, la menopau-
sia, los cambios degenerativos de las articulaciones y
la columna vertebral, 1a caida de los dientes y 1a dismi-
nucion de la visién.

El sistema de los canales de
acupuntura

El sistema de canales de
acupuntura se tomo principal-
mente de la acupuntura hu-
| mana. Sobre todo, los médicos
veterinarios europeos y nor-
teamericanos trabajan con
este sistema y es el mas di-
fundido. Sin embargo, existe
otro sistema para los anima-
les, desarrollado por los chinos
y que no define los canales.
De la misma manera en que los
vasos sanguineos son las vias para que
fluya 1a sangre, los canales de acupun-
tura, o meridianos, son las vias del flujo
energético. No existe ningun sitio anatémico que al-
bergue estos canales, mas bien se trata de un concepto
filoséfico; son la conexion entre el exterior y el inte-
rior y llevan la energia a todas las estructuras del cuerpo.
No obstante, hay diversos modelos experimentales que
sugieren que su existencia es real.

La presencia de los canales de acupuntura se de-
dujo al estudiar diferentes sensaciones que experimen-
taban los sujetos sometidos a esta técnica. La “sensa-
cién acupuntural” o deqi, es el alivio que experimenta
el individuo cuando se estimula un acupunto. Esta sen-
sacion es similar a una descarga eléctrica que se pro-
paga desde el punto de insercion de la aguja a lo largo
de todo el canal correspondiente. En el humano existen
catorce canales principales, y dos canales extraordinarios,
todos estan interconectados e incluyen sus respectivos



cio o término, que puede

nales extraordinarios son

Imagen 1 B . . .
Canal de corazon sobre la linea media, los de tipo yin corren centralmen-

te, y los yang, dorsalmente (Cuadro 2).

acupuntos. Ademas, existen numerosos canales
que sdlo sirven para aumentar la interconexién del
sistema, ya que no aportan mas acupuntos.

Los canales principales estan localizados de manera
bilateral, es decir,a ambos lados del cuerpo. Segun el sis-
tema dual yin-yang, existen 6 canales yin y 6 canales
yang, cuya nomenclatura depende de su punto de ini-

ser en la mano o en el pie.

Cuando el canal corre alolargo de las extremidades,
los canales yin se localizan en la parte medial (interna),
los canales yang en el area lateral (externa) de los bra-
zos y piernas. A su vez, sobre el canal ying existen tres
canales paralelos, lo mismo sucede para el yang. Los ca-

unilaterales y se encuentran

Ademas, existen tres canales yin en la mano, y tres en el pie; y lo mismo
sucede para los canales yang. Los canales extraordinarios se localizan de
manera unilateral sobre la linea media, ventralmente (canal tipo yin) y
dorsalmente (canal tipo yang).

Los canales se conocen con los nombres de los 6rganos y visceras con las
que estan conectados, por ejemplo el canal de corazoén inicia su recorrido en
el térax, corre por la parte interna del brazo y antebrazo hacia el quinto dedo

[ Figura 9 h
Relaciones de los drganos con la medicina
Elemento Viscera acoplada _ Tejido _ Ventana al exterior Factor climaticc Emocién _ Funciones principales
Higado Madera Vesicula biliar Tendones O'os Viento Ira, furia - Almacena la sangre.
- Regula el flujo energético
en el cuerpo.
Corazon Fuego Intestino Vasos Lengua Calor Alegria - Bombea la sangre.
delado sanguineos - Aloja a shen.
Bazo Tierra Estomago Musculos Labios Humedad Preocupacion - Transportay transforma
el alimento.
- Extrae la energia de
los alimentos.
- Envia su energia al pulmon.
- Mantiene la sangre en
los vasos sanguineos.
- Mantiene los érganos en su lugar.
- Es importante en el sistema
de defensas.
Pulmon Metal Intestino Piel Nariz Seuia Melancolia, - Capta la energia del aire.
grueso tristeza - Distribuye la energia y los
ligudios corporales del cuerpo.
Rifion Agua Ve‘ia Huesos Qidos Frio Miedo, - Es responsable del desarrollo
terror, susto crecimiento
- Tiene funciones de reproduccion, por
ejemplo la concepcion, el desarrollo
fetal y del recién nacido.
- Calienta el cuerpo
. J
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Cuadro 2

) En el humano existen

cadelauna. Es un canal

Canales de acupuntura

mas de 365 acupuntos es-

tipo yin porque su recorrido
es medial o interno. Ala vez,
se considera un canal de la
mano por terminar en ella.
(Imagen1). Unaramainterna,
que carece de acupuntos, se
conecta al corazoén.

El canal de estomago ini-
cia su recorrido en la cabe- +
za, pasa por el torax y el ab- +

3 canales ¢——— YN ¥ Mano
3 canales ¢——— yang4— (bilateral)

3 canales ¢—— yin < Pie
3 canales ¢ yang4— (bilateral)

12 canales principales

1 canal extraordinario yin
1 canal extraordinario yang

pecificos, 1a seleccion exac-
ta de los cuales redundara
en un tratamiento exitoso,
basado en el diagnoéstico
sintomatico, al igual que en
la medicina occidental.

La estimulacion de los
acupuntos se puede llevar

Unilateral a cabo con agujas, de mane-

Unilateral ra manual, mediante masa-

domen, sigue por la parte

.

je o presién digital, con ca-

/

externa dela piernay termi-
na en el pie (en humanos), en la pata en animales. Es
un canal yang porque recorre la parte externa de la
piernay es un canal de pie o de la pata, porque termina
en ésta y se conecta a través de una rama interna, sin
acupuntos hasta el estémago (Imagen 2).

El mayor desarrollo en la acupuntura veterinaria
lo han realizado los europeos y los norteamericanos,
quienes denominan a los meridianos como canales,
aunque existen algunas diferencias en la localizacion
de acupuntos entre diferentes nomenclaturas debi-
do principalmente a las diferencias anatémicas.

Tratamiento

De acuerdo con la medicina tradicional china, la selec-
cién de acupuntos se basa en el diagnéstico sintoma-
tico. La historia clinica se sustenta en la observacion,
el interrogatorio, la auscultacién, 1a palpacion y el olfato
—que revelan el estado energético del paciente—, tras
lo cual se establece qué acupuntos habran de estimu-
larse como plan terapéutico. El proceso no es simple,
por lo que se requieren conocimientos sélidos, entre-
namiento, practica y profesionalismo.

Mediante la seleccién y estimulacion de puntos
especificos es necesario incrementar la energia del pa-
ciente que carece de ella (casos de enfermedades cré-
nicas), dispersarla cuando éste presente en exceso (pa-
cientes con hipertiroidismo), o bien, liberarla, o mejorar
su flujo, en individuos que la tengan estancada (pacien-
te con dolor).

IMAGEN Veterinaria

lor (moxibustion), 1aser, ba-
lines o inyecciéon de medicamentos (farmacopuntura
o mesoterapia).

La ventaja de la aplicacion de acupuntura radica
en la minima cantidad de efectos secundarios que ori-
gina. Su empleo esta contraindicado principalmente
en casos de coagulacion deficiente, gestacion (rela-
tivo) y emergencias, particularmente las que requie-
ren terapéutica convencional médico-quirurgica.

Para leer mas

e Cheng X. Chinese acupuncture and
moxibustion. Beijing: Foreign Languages Press,
1987.

e Draehmpaehl D, Zohmann A. Akupunktur bei
Hund und Katze. Stuttgart: Enk Verlag, 1998.

o Focks C, Hillenbrand N. Leitfaden Traditionelle
Chinesische Medizin.3a ed. Miinchen: Urban &
Fischer Verlag, 2001.

e Huisheng X. Tradicional Chinese Veterinary
Medicine. Beijing: Beijing Agricultural University
Press,1994.

e Klide AM, Kung SH. Veterinary Acupuncture.
Pennsylvania: University of Pennsylvania Press,

1991.

e Schnorrenberger C. Lehrbuch der chinesischen
Medizin fur westliche Arzte. Stuttgart:
Hippokrates Verlag, 1991.

e Schoen AM. Veterinary Acupuncture. 2™ ed. St.
Louis: Mosby, 2001. (vinculo med China y med
occidental)



e Schwartz Ch. Traditionelle Chinesische Medizin
fur Hunde und Katzen. Stuttgart: Sonntag Verlag,
2001.

e Steingassner HM. Akupunktur fiir den Menschen
und seine liebsten Haustiere. Wien: Verlag Wilhelm
Maudrich,1999.

X : o Kaptchuk TJ, David ME. The persuasive appeal of
Chengal £} _ ' alternative medicine. Annals of Internal Medicine
Juliao.E3 o G B 129.12 (1998): 1061-1065.

ZARiEs o Chiu JH, et al. Different central manifestations in

Shangjuxu, E 37 . .
Tiaokou, £ 38 response to electroacupuncture at analgesic and

Xiajuxu, E 39

nonanalgesic acupoints in rats. Can J Vet Res
2003;67:94-101.

e Choi M. et al. Ultrasonographic observation of
intestinal mobility of dogs after acupunctural
stimulation on acupoints ST-36 and BL-27.J Vet Sci
2001; 3:221-226.

Imagen 2
Recorrido y seleccion de algunos puntos del canal de estomago ° Sanchez-Araujo M, Puchi A. Acupuncture enhances

the efficacy of antibiotics treatment for canine otitis
crises. Acupunct Electrother Res 1997; 22:191-206.

e Zhufan X, Jiazhen L. Traditionelle chinesische medizin, Verlag fur
ganzheitliche Medizin, Wald: Bayer, 1996.
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cupuntura
veterinaria.

Indicaciones,
contraindicaciones

y la practica diaria

Susanne Rodekohr
Definicion
a acupuntura es el método terapéutico que consiste en la aplicacién

de agujas metalicas esterilizadas en acupuntos especificos para ge-
nerar respuestas fisiolégicas.

Indicaciones

El tratamiento con acupuntura se define después de haber realizado tanto
la historia clinica convencional y todos los estudios necesarios (pruebas
de laboratorio y de gabinete, por ejemplo, rayos X, electrocardiograma, etc.);
la historia clinica de acuerdo con la medicina tradicional china, ademas,
toma en consideracién el estado energético del paciente. Es un hecho que
en México la acupuntura se subemplea por desconocimiento de sus be-
neficios, lo que obliga al médico a instaurar una terapéutica convencio-
nal que, por otra parte, ofrece resultados de manera inmediata. La
acupuntura veterinaria se reconoce por suimportancia en los padecimien-
tos neurolégicos, especialmente en paralisis o paresias causadas por
contusiones medulares o procesos degenerativos de la columna vertebral;
se utiliza con frecuencia como coadyuvante de 1a medicina convencional
o cuando ésta no ha dado los resultados deseados. Asimismo, es necesa-
rio determinar los padecimientos que requieren una terapéutica adicional
a la acupuntura.



Se recomienda la aplicacion de acupuntura en los si-
guientes padecimientos, agrupados por aparatos o sistemas
(Schoen, 2001):

Pequefias especies

Musculoesquelético

Enfermedad articular degenerativa, espondilosis, artritis
reumatoide, miositis, tendinitis.

Nervioso

Epilepsia idiopatica, accidente cerebrovascular, meningitis,
traumatismo medular, sindrome de cauda equina, mielopatia
degenerativa, sindrome de Wobbler, paralisis facial, neuritis del nervio
trigémino, sindrome vestibular periférico, sordera neurogénica,
neuropatias traumaticas periféricas, polineuropatia diabética.

Inmunitario

Infeccion por el virus de inmunodeficiencia felina, infecciones por
Figura 1 o e . o . . ops
Protocolo para el empleo de la acupuntura calicivirus, enfermedad inflamatoria intestinal, asma felino y artritis
inmunomediada.

Respiratorio

Tos, bronquitis crénica, asma, neumonia (como
coadyuvante), etcétera.

Cardiovascular

Hipotensién, choque, arritmias e insuficiencia
de la valvula mitral.

Digestivo

Nausea, vomito, diarrea, dolor abdominal y
constipacion.

Reproductivo — i

Baja calidad espermatica, irreqgularidad en la
presentacion del celo, infertilidad entre otros.

Tegumentario

Dermatitis inmunomediada, otitis, pioderma
y acné felino.

Medicina critica

Depresién respiratoria, resucitaciéon cardio-

pulmonar y analgesia.

Otras especies

Musculoesquelético

Equinos. Padecimientos articulares de los
miembros (anteriores y posteriores) y de la
columna vertebral, laminitis, degeneracién

cervical, sindrome de Wobbler, paralisis facial

Vol. 5, nim. 1, ENero-mMarzo, 2005 \17/



indicaciones, contraindicacionesy la practica diaria

y afecciones de tendones.

Digestivo
Equinos. Ulcera gastrica y duodenal, enteritis, diarrea y Figura 2
. Material utilizado en acupuntura
aerofagia.

Rumiantes. Trastornos de motilidad ruminal y célico intestinal.
Porcinos. Diarrea, constipacion e indigestion.

Respiratorio

Equinos. Tos, enfermedad obstructiva pulmonar.
Porcinos. Infeccion respiratoria.

Reproductivo

Equinos. Anestro, ciclos estrales irregulares y agalactia.
Rumiantes. Infertilidad, mastitis y cistitis.

Porcinos. Infertilidad.

Aves. Alteracion en la produccion de huevo e infertilidad.
Tegumentario

Equinos. Urticaria y dermatitis alérgica.

Ocular

Equinos. Uveitis recurrente y ulcera corneal.

Aves: Conjuntivitis.

Figura 3

CO n t ra | n d | cac | ones Diferentes tamafios y tipos de agujas.

Es importante considerar que la acupuntura debe evitarse en pacientes ter-
minales (cancer) si las agujas producen molestias al ser insertadas, y durante
la gestacion, en virtud de que algunos puntos pueden propiciar contraccio-
nes uterinas.

Una vez que el profesional realice el diagndstico, es necesario elegir el
tratamiento mas adecuado (figura 1). Por ejemplo, para un paciente con cancer,
tal vez 1a mejor opcién sea quirurgica; en enferme-
dades infectocontagiosas, como la leptospirosis, se
requiere la medicina convencional para un control
rapido y eficaz con el propdsito de evitar su trans-
misidon, tanto al humano como a otros animales.

Se requiere el empleo de agujas estériles dese-
chables (figura 2). El paciente debe ser colocado en
posicion decubito lateral, o bien, en cuadripe-
destacion (sobre sus cuatro extremidades); las ca-
ricias constantes lo tranquilizan. Es importante que
el dueno esté presente para auxiliar al médico en
el manejo del paciente y evitar que se mueva; de ser
necesario se le coloca un bozal o se aplica un far-

maco tranquilizante, practica indispensable en fau-

na silvestre. Figura 4
Paciente tratado con electroacupuntura
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Figura 5

Paciente con aguja y caiman del equipo de electroacupuntura, - SUfiCiENte para que se liberen endorfinas. Posteriormente las agujas se

Figura 6
Pacientes tratados con electroacupuntura

Es necesario que el médico conozca los diferentes tipos de
agujas de acupuntura, asi como los sitios anatémicos precisos para
su colocacion, de acuerdo con el tipo de padecimiento. Cabe anadir que
es recomendable aplicar una corriente eléctrica, mediante un caiman
conectado a un aparato que la transmite y cuya intensidad es posible

&.—

graduar (figuras 4 y 5). Este procedimiento es de primera eleccién en
casos de dolor agudo o crénico, de origen musculoesquelético o neurolé-
gico, con manifestacion de paralisis o sin ella.

La duracion de cada exposicion oscila entre 20 y 30 minutos, tiempo

retiran y se desechan. Si bien es cierto que 1a mayoria de los animales

~

permanecen tranquilos durante el procedimiento, e incluso se duer-
men, deben ser vigilados para evitar que se levanten y las agujas se mue-
van de su lugar.

Lo anterior denota que es necesario disponer de un lugar alejado

del ruido y del transito de personal, asi como del tiempo necesario para
aplicar esta técnica y de esa manera obtener los resultados esperados.
Estos aspectos adquieren mayor relevancia en los gatos por el mane-
jo que se requiere.

Para leer mas...

Cheng X. Chinese acupuncture and moxibustion. Beijing: Foreign
Languages Press, 1987.

Huisheng X. Tradicional chinese veterinary medicine. Beijing:
Agricultural University Press, 1994.

Klide AM, Kung SH. Veterinary acupuncture. Pennsylvania: University
of Press, 1991.

~N 1L
“I ERELT &

Rodekohr S. Acupuntura y homeopatia: Introduccion a terapéuticas
complementarias para el médico veterinario de pequenas especies.
Memorias del IX Congreso de Medicina Veterinaria en Pequenas
Especies del Bajio; Septiembre 2004; AMMVEPAEG, Ledn (Guana-
juato) México.

Schoen AM. Veterinary acupuncture. 22 ed. St. Louis: Mosby, 2001.

Schwartz C. Traditionelle chinesische medizin fiir Hunde und Katzen.
Stuttgart: Sonntag Verlag, 2001.

Vol. 5, nim. 1, ENero-mMarzo, 2005 \19/



20

\ indicaciones, contraindicacionesy la practica diaria

Historia Clinica Oriental )
CONSTITUCION
Débil Emaciado Fuerte Obeso
MADERA (mal humorado, prob. ojo, oido)
FUEGO (feliz, hiperactivo, suefio)
TIERRA (obeso, fiel, piensa, se cansa rapido)
METAL (melancdlico, introspectivo, prob. pulmén)
AGUA (miedoso, inquieto, qusto salado, sediento)
SHEN + ++ +++ ++++ OTRO
MOVIMIENTO Firme Tambaleante Cansado
Miembros Normal Claudicacién MT( ) MP( )
Dificultad paramoverunmiembro (1 2 3 4 )
YIN YANG
Otro
0JOoS Palidos Enrojecidos Brillantes
lagrimeo claro/seroso lagrimeo purulento 3er parpado
Lesion vieja
0IiDOS Frios Calientes Erectos
Palidos Rojos Caidos
Normales
NARIZ Descarga clara Descarga turbia Otro
Unanarina
Dos narinas
Cartilago alar
Normal-distendido
LABIOS Lubricados Secos Rosados
Palidos Enrojecidos Brillantes
Caidos
Hinchados
APETITO Normal Anorexia Hiporexia
SED Normal Incrementada Liquidos (frios-calientes)
OLOR Boca 1. Acido Pus viscosa
Nariz 2. Pestilente Pus acuosa
Heces 3. Hediondo
Orina 4. Sui géneris
PULSO Profundo Superficial lento  Fuerte
Rapido Resbaladizo Irregular Otro
J
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Historia Clinica Oriental

YIN YANG
Otro
ORINA Muy clara Turbia Cantidad
Clara Hematuria Normal
No olorosa Olorosa Disminuida
A chorro Goteo Anuria
HECES Acuosas Seca Normal
Pastosas Melena Moco
LENGUA Palida Enrojecida Rosada
Rojo obscura Delgada
Amarilla Hinchada
Purpura
Azul-negro
Blanca Amarilla Normal
SABURRA Muy delgada Gruesa Gris
Humeda Seca
Viscosa
Adherida
VOZ Débil Fuerte Normal
(ladrido) Delgada Tosca Gemido
RESPIRACION Débil Fuerte Normal
Lenta Rapida Ruidosa
Profunda Superficial Dificultosa
TOS Débil Fuerte Flema
Nocturna Diurna RT (4, -)
Seca
MASTICACION Normal Cuidadosa Sin alimento
SONIDOS Normal Incrementado Disminuido
INTESTINALES Nulo
P (2 puntos)

( 2 puntos)

Adaptada por Dra. Miriam Tarango Méndez )

Vol. 5, nim. 1, ENe€ro-marzo, 2005

™
=

21



22

Maritere Gonzdlez Lama

édica veterinaria zootecnista
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visada (PPS) en la Universidad de Was-
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cializé en Medicina y Cirugia para Perros
y Gatos en el Hospital de Ensefianzas de
Especialidades  Veterinarias =~ UNAM.
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por el Instituto de Medicina Tradicional
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moxibustion

en la

medicina veterinaria
de PEQUENASs especies

Maritere Gonzdlez Lama

Introduccion

a medicina veterinaria de pequenas especies se ha enriquecido con
la utilizacion ética de la medicina complementaria, dentro de la que
destacan la acupuntura, la homeopatia y la moxibustion.

El empleo de la moxibustion requiere de los fundamentos de la
medicina tradicional china y aun cuando su uso es limitado en el area
veterinaria, representa un método terapéutico muy util, obviamente
cuando se tenga un diagnostico adecuado.

La satisfaccion de mejorar la calidad de vida de pacientes con dolo-
res crénicos y con ciertas patologias nos impulsa a los médicos veterinarios
a continuar acercandonos a oportunidades terapéuticas que deben basarse
en la responsabilidad del conocimiento.

La vision general de la moxibustién a través de este trabajo es una
herramienta que puede ofrecerse como complemento del tratamiento
y prevencion de enfermedades para algunos de nuestros pacientes.

La moxibustion

La palabra moxibustion proviene del japonés mogusa o moe kusa, que
significa hierba candente; en chino se conoce como kao.

La moxibustién se origind a partir del descubrimiento del fuego al
observar mejorias en algunos padecimientos a través del calentamien-
to o quemadura de ciertas partes del cuerpo. Existen registros de la



moxaterapia desde 500 a.C. y libros especializados pertenecientes a
diferentes dinastias chinas.

La moxibustién pertenece a 1a medicina tradicional china, es un méto-
do terapéutico que utiliza la aplicacion de calor a través de una moxa, sobre
puntos especificos de acupuntura, con la finalidad de tratar y prevenir en-
fermedades.

La moxa puede tener forma de cono o cigarro y ser de diferentes tama-
nos. El principal material utilizado son las hojas secas molidas de la planta
de artemisa (Artemisa vulgaris), y también puede contener medicamentos
o ser de otros materiales combustibles como el carbon.

Se aplica el calor producido por la moxa al paciente y tiene la ventaja de
poder penetrar profundamente al organismo sin danarlo. En el area veteri-
naria la tolerancia al calor debe ser supervisada estrechamente, debido a que
los pacientes no podran explicar las sensaciones experimentadas para di-
ferenciar el calor del ardor o del dolor.

Clasificacion de la moxibustion

Moxibustion directa
a) Cono de moxa -

Moxibustién indirecta ‘
b) Cigarro de moxa

c) Aguja térmica

a) La moxibustion directa consiste en colocar los conos prendidos o en combustion g
directamente sobre la piel, en el punto de acupuntura seleccionado;
obteniendo diferentes grados de cauterizacién y con ello un estimulo

terapéutico especifico.

En la moxibustion indirecta se

utilizan materiales aislantes con
propiedades terapéuticas, y sobre o
a través de ellas se coloca el cono de
moxa en combustion. De forma , -glﬂ
tradicional se puede emplear jen- ‘u‘%
gibre, ajo o sal.

Antes de realizar estos métodos
en animales, se debe rasurar el area
y colocar un ungiiento protector,
como vaselina.

{
A pesar de que la moxibustion ‘ o
con cono es empleada en seres 3
humanos, no se considera practica
para las pequenas especies, exis- ‘
tiendo el riesgo de que las lesiones ‘

terapéuticas empeoren a través del B
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autotraumatismo, habitos conductuales e
infecciones.

b) En la moxibustién con cigarro, una vez encendido se
acerca al punto de acupuntura sobre la piel, man-
teniendo una distancia entre ambos. La sensacion
obtenida es de calor y no de ardor. El cigarro de moxa
es de artemisa y puede contener ademas algunos
medicamentos, o ser de carbon.

Es un método practico en pequefias especies ya
que el médico controla la moxa durante todo el
procedimiento.

El cigarro de moxa se coloca de 1.5 a 2 cm de
distancia de la piel y se mantiene hasta observar un
color rosado o eritema, en promedio se deja de tres a
cinco minutos en cada punto. Puede aplicarse de las
siguientes formas:

- Sobre un punto acupuntural fijo, para obtener
calor templado.

- Método “intermitente” o de “picoteo de pa-
jaro”.El cigarro se mueve de arriba hacia abajo
del punto elegido (aproximacion y alejamiento),
y para mayor estimulacién puede acercarse un
poco mas a la piel (roce rapido y ligero), es util en
problemas crénicos.

- Con movimientos circulares, si se desea estimular
areas corporales mas extensas, como en tra-
tamientos de reumatismo.

c) La moxibustion con
aguja térmica se
basa en moxar o
calentar el mango de
la aguja de acupun-
tura, una vez co- _ ;
locado en el punto
elegido de la piel; la
moxa puede acercar- §
se alaaguja o tocarla |-
directamente.

La moxibustion
con agujas térmicas,
puede aplicarse en
los mismos puntos
donde se permite la

IMAGEN Veterinaria

Fotografia: Susanne Rodekohr

acupuntura. Es mas utilizada en humanos y grandes
especies (equinos).
Otras técnicas de estimulacion con calor:
a) Cauterizacion (directa o indirecta)
b) Método vinagre-avena
c) Método de vinagre-licor

d) Ventosas
e) Luz ultravioleta o infrarroja

La cauterizacién, los métodos de vinagre-avena y
vinagre-licor, asi como las ventosas no son técnicas
empleadas en medicina veterinaria de pequenas
especies, sin embargo, se mencionaran brevemente.

Para la cauterizacion se necesita un equipo espe-
cial a base de hierros calentados a ciertas temperatu-
ras; debe ser utilizada en animales fuertes y maduros;
esta prohibida en pacientes geriatricos, neonatos, o
debilitados y en hembras gestantes. Presenta limita-
ciones como el poder utilizarse una sola vez en el
mismo sitio, producir quemaduras si no se emplea a
la temperatura adecuada, lo que puede ocasionar dafio
en nervios y vasos sanguineos y dolor y malestar inne-
cesarios. lLa cauterizacién en la actualidad no es un
método recomendable en medicina veterinaria.

Los métodos con avena-vinagre y vinagre-licor, han
sido utilizados en grandes especies para tratar artri-
tis y dolor lumbar. En el primero se “frie” cierta can-
tidad de avena en vina-
gre y se divide en
“paquetes calientes”,
tipo compresas que se
aplican de manera al-
terna en el area afec-
tada del animal. En el
método vinagre-alco-
hol se cubre el area a
tratar con vinagre y/o
papel empapado en vi-
nagre y se flamea con
licor por encima de
dicha area. Estos mé-
todos tienen las mis-
mas limitaciones que
la cauterizacion.



Paralas ventosas se emplean “copas” de ceramica,
bambt o vidrio; dentro de éstas se flamea un algoddn con
alcohol, se retira y con el calor generado se cubre el punto de
acupuntura el que produce una “succién”. Las ventosas no
se utilizan de forma habitual en veterinaria debido a la inter-
ferencia del pelo.

Otro métodos que estimulan los puntos de acupuntura
son la luz infrarroja (produce calor) y 1a luz ultravioleta (pro-
voca reacciones quimicas en las células); estos también pueden
utilizarse en areas corporales mas amplias y se necesita equipo
exprofeso y cuidados especiales para su aplicacion.

Indicaciones de la moxibustion

La moxibustion se utiliza para padecimientos tales como: ar-
tritis, lumbalgia y neuralgia, alteraciones musculoesqueléticas,
asma, tos, anemia, dermatosis con prurito, diarrea y vémito.
También en casos de una lactacion escasa, disenteria créni-
cay como coadyuvante para problemas de prolapso anal, pro-
lapso de utero, mastitis e inflamacion por mordeduras de in-
sectos venenosos.

La moxibustion ademas de tratar enfermedades, las pre-
viene al mejorar la funcién del sistema inmune. Es muy efectiva
para el tratamiento de enfermedades musculoesqueléticas
y neurolégicas cronicas.

De acuerdo con la medicina tradicional china se recono-
ce a la moxibustion como un método terapéutico que puede contri-
buir a prolongar la vida y fortalecer 1a salud y es uno de los fundamentos
de la conocida “longevidad oriental”. Dentro de los muchos escritos que
tratan sobre este tema destaca Dou Cai, de la dinastia Song, quien des-
cribe: “Para una persona sana, si se usa moxibustion con frecuencia en
ciertos puntos de acupuntura, aunque no puede vivir para siempre, por
lo menos puede tener una vida de mds de cien afios”. En la medicina ve-
terinaria no se ha profundizado sobre este uso.

Recomendaciones

1) La moxibustién es excelente para el tratamiento de enfermedades
cronicas.

2) Desde el punto de vista de la medicina tradicional china, se aconseja
en las enfermedades con deficiencia de yang, donde la acupuntura no
ha sido eficaz.

3) En todos los casos se requiere estrecha vigilancia médica y conocimiento

del método y de los puntos de acupuntura que se desean estimular.

Fotografia: Susanne Rodekohr
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en la medicina veterinaria

4)  Elpaciente debe ser inmovilizado de forma

cuidadosa y segura, y colocarse en base a la
localizacion de los puntos que se van a estimular.

5) Puede rasurarse el pelo de las regiones donde se

\ |

encuentran los puntos de acupuntura que se desean
estimular, sobre todo en las razas de pelo largo.

6) Es util colocar los dedos del médico que aplica la mo-
xibustion, cerca de la piel o el punto de acupuntura
que se estd estimulando, para evitar aplicar
demasiado calor, sobre todo en los pacientes resis-
tentes al dolor.

7) La aplicacién se recomienda de craneal a caudal,

2
+—
—
|t
-
S~
>

iniciando en la regién dorsal y después ventral; es
necesario estimular primero los puntos de cabeza y
cuerpo y terminar con las extremidades; sin embargo,
existe flexibilidad para adaptar las direcciones con
base en el caso clinico.

0
-

La sesion de moxibustion con cigarro debe durar de
10 a 15 minutos y cada punto de acupuntura o zona
afectada sera estimulada durante 3 a 5 minutos en
promedio.

9) En pequenas especies solamente se debe provocar
un area de eritema local en la piel, sobre el punto de

b,

acupuntura; no se deben provocar otras quemaduras
o lesiones (para evitar lamido o autotraumatismo).

10)  El eritema provocado desaparece solo y no
necesita tratamiento.

1) La moxibustion puede aplicarse también en
cachorros y en pacientes gerontes.
12) Puede ser de dificil aplicacion en felinos domésticos.

Contraindicaciones
1) No utilizar 1a moxibustién directa con cono en
medicina veterinaria.

2) La moxibustiéon indirecta con cono, puede llegar a
emplearse solamente bajo condiciones especificas,
generalmente en grandes especies.

3) No moxar en la regién abdominal o lumbosacra a las
hembras gestantes.

4) No utilizar la moxibustiéon en caso de fiebre, o desde
el punto de vista de la medicina tradicional china no

426, macen Veterinaria
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en deficiencia de yin o en el caso del sindrome shi o de
exceso.

5) Esta contraindicada en procesos inflamatorios agudos
e infecciones.

6) No utilizarla cerca de los 6rganos de los sentidos o
mucosas.

7) No emplearla sobre pliegues corporales.

8) No estimular los puntos cercanos a arterias
importantes.

9) No moxar en regiones con muchos tendones, como
tarsos y carpos.

Principales puntos de acupuntura para
moxibustion

a) Renmai 8 (Shenque): tonifica yang, bazo y estémago;

aumenta la energia y prolonga la vida.




b) Estdbmago 36 (Zusanli): fortalece bazo y

GB-20 PROTUBERANCIA EXTERNA DE OCCIPITAL , X . R
-~ estémago, regula la circulacién de energia
CRESTA NUCAL 4T | =¥ ————ALADEL ATLAS :
Gv-16 'M‘ Y . y sangre, prolonga la vida y fortalece la salud;
BL-10 “ N \ i PROCESO ESPINOSO . « . L.
Gk o Il ¢ Y punto llamado antiguamente “moxibustién de
GB-21 . \,-Jn
Wi VERTEBRAS CERVICALES, i ”
BL-11 !| - PROCESOS TRAMSVERSALES ]a ]onQEV]dad :
f -
GV-13 . ) Ssn;mggoém c) Renmai 6 (Qihai): tonifica la energia y fortalece
BL13 }h" m FRONTERA VERTEBRAL rinon.
BL14 . \ VERTEBRAS TORACICAS, d) Renmai 4 (Guanyuan): fortalece la salud de los
BL-15 =] ! il | o "W PROCESOS ESPINOSOS . . .
7 TR ancianos, calienta el rifién, recupera yang y
BL.16 = ; "
BL17 . fortalece 1a energia.
1 € . ' R oIAS e) Dumai 14 (Dazhui): controla yang, elimina viento,
e . } frio, aclara el cerebro y tranquiliza la mente.
!
./ . ; . o .
B:;z (7 v f) Vejiga 12 (Fengmen): elimina viento, regula la
BL-23 "T DR VERTEBRAS LUMBARES: circulacion de la energia y la sangre.
BL-52 —¢ \ PROCESO ESPINOSO ) i o
GV-4—F \ PROCESOS TRANSVERSALES g) Dumai 12 (Shenzhu): regula la energia, elimina
BL-24 _JF . . . s
., 3 viento, baja l1a fiebre, tranquiliza 1a mente y calma
o  ° ILIACA, CRESTA 1a tos. —
BL-25 =Yt [
i ENSAMBLADURA SACROLUMBAR h) Rifién 1 (Yongquan): tonifica los rifiones, regula la ‘;
BL-26 K o p p g
BL27f N FEMUR, TROCANTER MAYOR energia del higado, muy recomendable para los L
PUNTO SACROLUMBAR =3 .i CRESTA MEDIANA DE SACRAL geronte&
BL-28 =X |_E ISQUION . .
Gv-2—Y 0 :gggDELTUBE“CULOESQU'AT'CO Existen muchos otros puntos que pueden moxarse de-
BL-s4 N NT— ¥ ; s e
;i’:s ‘l‘q\\“ wﬂ}’ pendiendo del padecimiento y se deben conocer los pun- e
et tos acupunturales prohibidos, principalmente se encuen-
tran en el area genital o cerca de mucosas como la oral, P

oculares y vulvar.

Conclusiones

La moxibustiéon es un area de la medicina tradicional china util, sencilla, no
muy costosa y que debiera ser mas utilizada, sobretodo cuando se ha obte-
nido pobre respuesta con la aplicacion de la acupuntura.

Para leer mas...

e Fundamentos de Acupuntura y Moxibustion de China. Beijing: Ediciones
en Lenguas Extranjeras.1984.

| B2
o Chonghuo T. Tratado de Acupuntura. Beijing: Ediciones en Lenguas ‘: ;.
Extranjeras.
e Huisheng X. Traditional Chinese Veterinary Medicine. Beijing: Agricultural ‘ =
University Press. Beijing, 1994. .ia
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o Klide AM, Kung SH. Veterinary
Acupunture. Pennsylvania: University of
Pennsylvania Press, 2002.

e Schoen AM, Wynn SG. Complementary
and Alternative Veterinary Medicine.
Principles and Practice. St. Louis,
Missouri: Mosby, 1998.

e Chuan Y. Traditional Chinese Veterinary
Acupunture and Moxibustion. Beijing:
China Agriculture Press. 1995.

o Schoen AM. Veterinary Acupunture.
Ancient Art to Modern Medicine. St.
Louis, Missouri: Mosby, 2001.
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eterinarios
de ensefianza UNAM™

| Departamento de Medicina, Cirugia y Zootecnia para Pequetias Es
pecies (Demedpe) se fundd en 1983, con él se cred el primer hospital
de ensefanza y practica de esta disciplina en América Latina. Desde
entonces su objetivo ha estado encaminado a satisfacer las necesidades acadé-
micas de alumnos de licenciatura y posgrado, nacionales y extranjeros, mediante
la creacién de la Especializacion en Medicina y Cirugia de Perros y Gatos desde
1989. De esta manera, el Hospital Veterinario de Ensefianza FMVZ-UNAM ha podido
ofrecer al alumno un componente practico para su formacién profesional.

En entrevista con el MC Joaquin Aguilar Bobadilla, director del Hospital,
explica que para abordar el diagnéstico de un caso o establecer un pronoés-
tico «se requiere ver casos reales», como sucede en la Facultad de Medicina
donde los estudiantes, alolargo de su carrera, rotan en diversos hospitales.

Con la finalidad de seguir a la vanguardia, profesores del Demedpe han
trabajado en la actualizacion de los contenidos de asignaturas relacionadas
con esta area de estudio con el objetivo mejorar el desempenio practicoy
académico de los alumnos.

Asi en el nuevo plan de estudios 2006 se incluyeron materias como
Imagenologia, Zootecnia, Cirugia | y Medicina en Perros y Gatos; y sus respectivas
segundas partes: Imagenologia en Perros y Gatos, Cirugia Il, Medicina en Perros,
Medicina en Gatos y Razas de Perros.

* Reportaje realizado por: Braulio A. Flores Ortiz, Verénica Garza Medina, Luz Patricia Rodriguez Flores
y Jesus Reyes Zavala
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Con este nuevo plan de estu- ’

dios, los estudiantes de licenciatura
cursaran las materias iniciales en el Hospi-
tal de Ensenanza Veterinaria UNAM-
BANFIELD primer nivel, el cual por un lado,
tiene el proposito de ofrecer un espacio
adecuado para vincular y desarrollar las ha-
bilidades practicas y tedricas indispensables
para brindar atencion primaria a perros y
gatos, a través de consultas generales, pro-
gramas de vacunacion, desparasitacion y
cuidado dental, entre otros servicios que pro-
mueven la medicina preventiva. Por otro
lado, como lo explica Aguilar Bobadilla, a
mediano plazo, se busca que, gracias a los

convenios establecidos con Banfield
International de México, 1a Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de
la UNAM, obtenga la acreditacién internacional.

Retomando el nuevo plan de estudios, las materias subsecuentes se
cursaran en el Hospital de Ensenanza de Especialidades Veterinarias UNAM
segundo nivel, encargado de atender pacientes graves y analizar, caso por caso,
los problemas de medicina interna, cirugia, etc. Por su enverga-
dura, esta instancia es considerada como un Hospital de referencia.
Actualmente atiende de 300 a 350 mil pacientes por arno, afirma
Aguilar Bobadilla, y la meta es aumentar esta cifra.

Este recinto esta conformado por diferentes areas:

Medicina interna. Brinda especialidades en cardiologia,
neumologia, urologia, gastroenterologia, neurologia y odontologia.

Hospitalizacion. Ofrece servicios a pacientes que por su condicion
critica requieren de un seguimiento minucioso, por ejemplo toma ;
de muestras, administracion continua de medicamentos y otros
procedimientos médicos dificiles de realizar en casa.

Imagenologia. Cuenta con dos equipos de alta calidad para realizar estudios
no solo de esqueleto apendicular o axial, sino también de abdomen y térax,
que aportan buenos niveles diagnédsticos. Esta area tiene también un
ultrasonido portatil que permite al médico veterinario atender casos donde
el paciente no se puede trasladar a la Facultad. Y ademas posee otro equipo
fijo de ultragrafia de excelente resolucién para el diagnéstico de alteraciones
en cualquier parte del organismo.

Cirugia. Presta servicios de ortopedia, anestesia, tejidos blandos, ensenanza
quirurgica, fisioterapia y rehabilitaciéon.
En la actualidad el area de Fisioterapia y Rehabilitacién para pequenas
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Hospitales veterinarios

especies, del Hospital de Ensefianza de Especialidades Veterinarias UNAM,
ha marcado la pauta para brindar un servicio universitario caracterizado por
la disciplina y el sustento académico, con la finalidad de atender a pacien-
tes que se encuentran en una etapa posquirurgica o que padecen alguna al-
teracion que les provoque discapacidad de diferente grado.
Su objetivo final es desarrollar al maximo las posibilidades biomecanicas
—= €n cada paciente, como lo explica, en entrevista, el MC Carlos
Santoscoy, encargado del area. Este lugar cuenta con diversos apa-
ratos como: una tina de hidroterapia (para perros), aparatos para
electroestimulacion y laserterapia, ultrasonido para estimulacion,
compresas para la aplicacién de crioterapia y termoterapia, entre
otros. Todos con el fin de poder ofrecer alos pacientes una amplia

gama de técnicas de rehabilitacion y de fisioterapia.

Asi mismo, se emplean instrumentos como pelotas, obsta-
culos y pesas, de tal manera que se estimule a los animales a le-
vantar las patas o dar pasos mas amplios, siempre y cuando se
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respeten los limites que la rehabilitacion indica para cada caso.

Con todala infraestructura antes mencionada, el area brinda
los siguientes servicios:

71 Masoterapia. Masaje profundo y masaje superficial.

7 Cinesiterapia. Movimiento propio del paciente en combinacién con

movimientos asistidos, con la aplicacion de resistencia, por medio de la
colocacion de aparatos para dificultar o facilitar 1a movilidad.

7 Termoterapia y Crioterapia. Aplicacién de calor y frio respectivamente en
diferentes regiones del cuerpo.

]

Electroestimulaciéon muscular. Aplicacién de impulsos eléctricos por medio
de tens.

TEIRRNEN. - M - Ultrasonografia. Estimulacion de dife-
e rentes estructuras anatémicas por medio
del ultrasonido.

Esta unidad guarda estrecha relacion
con la Seccién de Ortopedia, donde se
atienden enfermedades musculo es-
queléticas como: fracturas, heridas, alte-
raciones articulares y musculares y, en la

seccion de neurologia: epilepsia (de tipo
convulsivo) y alteraciones en los nervios
periféricos o en la médula espinal.

Es indispensable contar con el diagnés-
tico previo, obtenido mediante la historia
clinica que conforma el expediente orien-
tado a problemas. Tras lo cual, se determi-
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na la naturaleza del padecimiento y si es conveniente el paciente
es canalizado al area de Fisioterapia y Rehabilitacion, como primera
instancia o como terapia complementaria aunado al pronéstico.
Es dificil determinar el tiempo de rehabilitaciéon del pacien-

te, porque existen animales que se recuperan en tres sesiones, o
pacientes de neurologia que obtienen buenos resultados en seis
meses. Por tanto, no se puede asegurar que todos los animales que
sean sometidos a un proceso de rehabilitacién caminen, ya que,
ademas existen casos mas o menos graves, en los que probable-

mente no haya recuperacion en la capacidad de ambulacién, pero

mitiga el dolor.

Es necesario indicar que algunos tratamientos de rehabilitacion y
fisioterapia estan contraindicados en pacientes con alteraciones cardiacas,
con heridas frescas o abiertas, con infecciones o alteraciones en la piel
(dermatopatias); sin embargo, no son criterios absolutos, ya que un pacien-
te que no esta en condiciones de recibir un tipo de tratamiento (por ejem-
plo hidroterapia), puede ser sometido a otro (por ejemplo la
masoterapia).

El servicio es otorgado por cuatro médicos veterinarios espe- |
cializados que atienden aproximadamente de 6 a 8 pacientes dia-
riamente, quienes reciben tratamiento individualizado.

El MC Santoscoy hace resaltar que en cada proceso de
fisioterapia y rehabilitacion, 1a paciencia, constancia y compromiso
del propietario hacia su mascota, determinara la 6ptima recupe-
racion, pues en muchos casos es necesario asistir a sesiones diarias
de una hora, cada tercer dia, semanal o quincenalmente, depen-

diendo de la mejoria del paciente. El promedio de recuperacion es
satisfactorio en g5 por ciento de los casos.

El Demedpe ofrece varios programas para los Médicos Veterinarios
egresados:

Practica Profesional Supervisada (PPS). Programa apto para egresados de la
carrera de MVZ, donde los alumnos rotan por las diferentes areas del Hospital.
En Posgrado se tienen varios programas de entrenamiento

como:

Estancia Rotatoria. Programa dirigido a médicos veterinarios poco th
familiarizados con el area o bien para los egresados de escuelas o
facultades donde no se imparten materias dirigidas a las pequenas
especies. Tiene una duracioén de seis meses.

Especialidad. Programa propio para el MVZ titulado, quien para
obtener el grado de Especialista en Medicina y Cirugia de Perros y
Gatos, debera cursar la Estancia o PPS, el Internado rotatorio y 1a
Residencia especialidad. Tiene una duracién de dos anos para el
alumno de la Facultad que realizé PPS, o bien de dos afios y medio
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Hospitales veterinarios

para el egresado de otra escuela o que no la haya cursado.

Por otro lado, también ofrece el Diplomado a distancia, modalidad de la
ensefianza que permite actualizar a los médicos veterinarios con experiencia
practica, sin que tengan que estar presencialmente en clases de esta forma
puede hacerse llegar a muchas partes de la Republica y América Latina.

El Demedpe cuenta también con la Unidad Mévil equipada con quiréfano,
maquina de anestesia inhalada, aparato de rayos X, bascula, entre otros ele-
mentos para brindar campanas de vacunacion antirrabica, desparasitacion

y control de la reproduccién en perros y gatos.
En este programa participan los médicos y alumnos de Servicio

Social y PPS, quienes proporcionan atencién totalmente gra-
tuita. Cabe resaltar que la Unidad une esfuerzos con el area
de desarrollo social y jurisdiccion sanitaria de las delega-

ciones politicas del Distrito Federal.
Por 1a labor que se desempena en favor de la especia-
lizacién en las diferentes areas de la Medicina Veteri-
naria y Zootecnia, el egresado puede contribuir de
manera activa en el progreso de la sociedad en la que
esta inmerso, gracias a las habilidades individuales
y a la capacitacion académica de alto nivel adquiri-

das durante su formacion.

Fotografias: Rosalinda Meza Contreras y Carlos Daniel Diaz Ifiiguez
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édica Veterinaria zootecnista
egresada de la Facultad de Me
dicina Veterinaria y Zootecnia

(FMVZ) de la UNAM. Desde hace mas de
15 anos labora como profesora de
Farmacologia en la misma institucion. En
1994 publico la primera edicion del libro

(México es el
primero en su género). Especialista en Ho-
meopatia por la Escuela Nacional de Me-

dicina y Homeopatia del Instituto
Politécnico Nacional (IPN). Desde 1990 ha
impartido diversos diplomados, cursos,
conferencias y congresos sobre alternati-
vas terapéuticas en medicina veterinaria.
Cuenta con mas de 15 afios de experiencia
en el area de clinica homeopatica veteri-
naria. Es representante nacional de la
International Association of Veterinary
Homeopathy, y asesora del area de Siste-
matizacion de la Herbolaria Medicinal de
la Direccién de Medicina Tradicional y
Desarrollo Intercultural de la Subsecreta-
ria de Innovacién y Calidad en la Secreta-
ria de Salud.

IMAGEN Veterinaria

nosy animales |- g

— -

Sy
iy

. . Aspectos de
otipologia
omeopdtica

en humanos y animales

Enedina Silva Cabrera

a homeopatia veterinaria es un método terapéutico con un enfo

que opuesto a la medicina ortodoxa. Esta terapéutica complementaria

tiene amplias posibilidades de aplicacién tanto en la clinica de pe-
quefias como de grandes especies, en padecimientos agudos como cré-
nicos, con sorprendentes resultados. También se ha considerado que es
un excelente método preventivo y de reconocido beneficio que no pro-
duce efectos colaterales, ni toxicos. Se le ha postulado para mejorar la con-
version alimenticia y para promover el crecimiento y por el uso de dosis
apenas detectables de principios activos, se asegura la pureza de productos
comestibles de origen animal.

La homeopatia, en un sentido mas amplio, es un verdadero sistema
médico que busca la curacién respetando los mecanismos de respuesta
natural del organismo, estimulando las propias capacidades y no
inhibiéndolas. Basada en el principio de la similitud, utiliza medicamentos
en dosis infinitesimales para curar. La homeopatia puede curar a todos
aquellos individuos que disponen de capacidades vitales para responder
pero a diferencia de lo que ocurre en la medicina ortodoxa, en la que se
consideran enfermedades o cuadros patolégicos, en la homeopatia hay
que aprender a individualizar al paciente, aprender a pensar mas en los
posibles medicamentos para el caso o el brote en particular, que en los
nombres de las enfermedades. El individuo que tiene algun trastorno en
su salud no tiene ésta o aquella enfermedad; es alguien que esta enfer-



mo y es la totalidad de su organismo la que esta luchando porfrecu-

<
perarse. Lo importante es identificar y describir detalladamente los sig- , ;
nos, para encontrar la mayor semejanza entre estas manifestaciones clini- % ;-,_: -
cas y el medicamento homeopatico indicado, ya que sélo asi sera capaz de ]
estimular en el organismo una reacciéon semejante a la totalidad de las ma-
nifestaciones organicas y “mentales”, o bien, conductuales. La homeopatia
es empleada en individuos con capacidad de responder ya que los mecanis- -
mos de accion de los medicamentos homeopaticos necesitan un sustrato es- S
tructural y dinamico con cierto grado de integridad. Existiendo este sustrato '
habra variantes que dependen de la especie, del tipo de organismo, es decir, [ %‘
de su organizacién somatica y funcional, de su modo y tendencias de
reaccionar y el medio en el que se desenvuelve. La homeopa- N‘
tia contempla, en la eleccién del principio activo adecuado, L
las caracteristicas de los animales desde su nacimiento % b‘:
y en cada periodo definido de sus vidas en relacién ¢ '5__&:
con sus eventos funcionales. Ademas, puede con- ' Fx’}
siderar también la época del ano, los cambios P~
del clima, la transportacién y otros factores. _ ‘??ﬁ
Se ha observado que es posible fortalecer a :
los animales contra las enfermedades pro-
pias de su especie y por ende se abate la -
mortalidad. El buen ejercicio de 1a homeo- : -
7

patia, permite al médico veterinario el tra-
tamiento individual de un animal en parti-
cular, pero también el tratamiento de brotes
de enfermedades que afecten a grandes po-

blaciones, a través de lo que Hahnemann de-
finié como “genio epidémico” o comun denomi-
nador patoldgico de la enfermedad.

Biotipologia homeopatica
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Personalidad: Cocker Spaniell
Americano

'del
paciente. Para ilustrar lo dicho se presenta el siguiente
ejemplo: el tipo constitucional de esta mujer es

Pulsatilla
Pulsatilla Cocker Spaniel
Pulsatilla nigricans Anemona
pulsatilla) Conclusiones
Personalidad

Pulsatilla

' Psique: propiedad mental hasta hace poco solo aceptada para el hombre.
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' animal podria permitir 1a identificaciéon del remedio homeopatico “si-
milar” con el que se manipularia su “conducta” conducente a patologia y como
se asento, este puede servir de tratamiento o prevencién de las mas diver-
sas patologias.

Una diferencia entre humanos y perros es el tipo de lenguaje, en los hu-
manos es fonético y muy complejo y bien estructurado, mientras que en los
perros es mas simple y no hay fonacion tan compleja; sin embargo, ambos
compartimos el lenguaje corporal, que en los perros es mucho mas desarro-
llado que en los humanos. Cuando el humano entiende este lenguaje corporal
del perro se puede comunicar de manera precisa con su mascota. Para lle-

gar a utilizar remedios homeopa-
ticos con éxito es fundamental en-

ademanes de la mascota, asi como I

tender los gestos, posturas y

el lenguaje corporal, éste que am- ‘ﬁ
bos aprenden y que significa un

vinculo vigoroso de comunicacion,

un lazo afectivo y de identificacion ‘
biotipolégica asombrosa. En éste

siglo de sobrepoblacién humana £

(con mas de 6,100,000,000 de se-
res humanos, ha comenzado una
relacién muy estrecha y depen-
diente entre ambas especies. En la
actualidad mucha gente tiene pe-
rros en lugar de hijos, son parte de
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egresada de la Facultad de Me
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Introduccion

a acupuntura es uno de los pilares de la medicina oriental junto con

la masoterapia, la herbolaria, la dieta y el ejercicio. En la década de

los sesenta del siglo pasado, un grupo representativo de veterina-
rios acompano al ex presidente de Estados Unidos de Norteamérica, Richard
Nixon, al primer encuentro entre la Republica Popular China, auin maoista,
pero en apertura, y Occidente. Este grupo de veterinarios se encontré con
la agradable sorpresa de una “nueva” disciplina médica (con mas de 2 mil
afos de antigiiedad) que podia pasar a Occidente, la acupuntura.

En la traduccion de conceptos y nombres, la acupuntura veterina-
ria ha sufrido una transformacion y evolucién tal, que la sittian en la
actualidad como un instrumento adicional para el veterinario. Es inne-
gable que aunque todavia existen discrepancias entre la visiéon pragmatica-
mistica de la medicina oriental y 1a supuesta medicina racional-cienti-
fica occidental, 1a acupunturay, para ese orden de ideas, 1a medicina oriental
son notablemente eficaces para combatir muchas enfermedades con-
tra las cuales no existen remedios occidentales o los hay con poca efica-
cia clinica.

Para asomarnos a los beneficios que nos pueden brindar la
acupuntura y la medicina tradicional china, se presentan a continuacion,
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Caso no. 1

panniculus/cutaneous
af trunci

propiocepcion

GB-20
BL-10

BL-11

BL-19
BL-21

BL-60

Figura 1.
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farmacoacupuntura

Caso no. 2

matofitos

Biotipologia /4 3ﬂ

otitis

der- /

perfil tiroideo

Vol. 5, niim. 1, ENET0-mMarzo, 2005 \41/



Jia Bing Fang

hipotiroidismo

External Wind

Caso no. 3

Damp Heat Skin eczema

pdpulas
pustulas

BL-17  BL-21

‘ Uiy

Gl AR

Figura 1.
Figura 2.
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Foto 1.
Estado actual de Reina

Caso

Figura 3.

no. 4
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HELIX

ANTIHELIX

™ Figura 4.

Caso no. 5

Caso no. 6

nocicepcion
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toxicodendrum)

Caso no. 7

Arnica montana

Rhus
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Caso no. 8
L“l_ y
e 8
osteofitos

Figura 6.
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Foto 3.

Caso no. 9

cistotomia

cistocentesis

estranguria

hematuria
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L4 ; Caso no. 10

Lo

' " me de Wobbler

Foto 4.
Artemis aceptando sin excitacion
la terapia con acupuntura

Aloe

vera .

Caso no. 11

Discusion
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FENG-MEN

QIAN-FEN

Figura 7.
Acupuntos recomendados para el tratamiento del sindrome de Wobbler en perros

Foto 5.
Evolucion de herida de miembro posterior izquierdo de Samara.
Fotografias: Israel Journal on Veterinary Medicine, vol. 57, No.1, 2002, pp 31-37.
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"
;Eé rehabilitacion

Derros

n la practica cotidiana, 1a rehabilitaciéon es poco empleada por el
médico veterinario, a causa de la falta de informacién y poca difusién
que se ha hecho de este campo en la medicina veterinaria en México.

La fisioterapia ha sido practicada desde la antigiiedad por los pue-
blos egipcio, griego, romano, y chino, entre otros. Pero solo hasta después
de la Segunda Guerra Mundial (1939-1945) la rehabilitacién y las técnicas
de fisioterapia se desarrollaron y adquirieron importancia mundial al de-
mostrar que los invalidos sometidos a tratamientos fisioterapicos (o
fisioterapéuticos) lograban grados insospechados de recuperacion.

En medicina veterinaria, 1a especie equina es en la que mas se han
aplicado técnicas fisioterapicas para lograr una pronta recuperacion en
caballos de carreras y de exhibicion. En especies pequefias, se ha inves-
tigado la aplicacion de fisioterapia para rehabilitar perros con padecimien-
tos ortopédicos y neurolégicos.

Aunque la fisioterapia cuenta con multiples herramientas de tec-
nologia avanzada, solo describiremos cinco técnicas que se consideran
basicas en cualquier tratamiento de rehabilitacién: cinesiterapia, termo-
terapia, masoterapia, hidroterapia y electroterapia.

La cinesiterapia y se divide
en cinesiterapia pasiva
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k€N perros y gatos

activa,
- Los objetivos de la cinesiterapia son preven-
tivos
1
paliativos cura-
- tivos
termoterapia

Mediante el calor se provoca vasodilatacién local, disminucién
del dolor, aumento del aporte de oxigeno y del metabolismo tisular, au-
mento en la viscosidad del colageno, relajacién de espasmos musculares
e incremento de la permeabilidad capilar. La aplicacion del frio (crioterapia

masoterapia
hidroterapia

electroterapia

chab lifaciGn e
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Pérdida de la capacidad
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Historia clinica

Examen fisico

I Piel

1 Sistema cardiovascular
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01 Examen neurolégico
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goniometria

Rehabilitacion de perros y gatos en el Hospital Veterinario
para Pequeias Especies de la FMVZ/UNAM

hiperalgesia
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ﬂores de Bach

Susanne Rodekohr

a disciplina terapéutica basada en flores (esencias florales) fue de
sarrollada por el médico homeépata inglés Edward Bach (1886-1936),
quien considero a la enfermedad como una senal que envia el cuerpo
cuando algo anda mal, estado que, de agravarse, puede incluso cambiar
el modo de vivir del individuo; por ejemplo, los problemas emocionales
pueden ser manifestacion de enfermedades somaticas y viceversa. Este
médico siempre se preocupd por buscar tratamientos “sencillos” para sus
pacientes bajo el lema de tinte homeopatico: “Tratar al paciente y no la
enfermedad”.
El doctor Bach menciona las siguientes emociones como causa de en-
fermedad:

1) Elorgullo
La crueldad

El odio

2)
3)
4) El narcisismo
5) La inocencia
6) La inseguridad
7) La codicia

Ademas, dividié en siete diferentes categorias el estado emocional
alterado:

1) Preocupaciones y miedo
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Las flores de Bach en la medicina
nosodes veterinaria

llustracion: Ma. Jimena Carrillo Martinez

Indicaciones generales

60_" MaGEN Veterinaria

g



Contraindicaciones

g O

N _ \

Hores de Bach j4% -

)

HE@E/ASEE oA

A

| FEN

Vol. 5, ntim. 1, ENETO-Marzo, 2005 \611



62
s

0 esencias florales como terapéutica complementaria

Miedo

Aspen
Mimulus
Cherry Plum
Rock Rose
Red Chestnut

Hipersensiblidad a
estimulos del exterior

Water Violet
Impatiens
Heather

Inseguridad

Cerato
Scleranthus
Wild Oat
Gentian
Gorse
Hornbeam

Falta de animo
y desesperacion

Larch
Pine
Elm
Sweet Chestnut
Star of Bethlehem
Willow
Oak
Crab Apple

Cuadro 1

Falta de interés
en lo presente
Clematis
Honeysuckle
Wild rose
Olive
White Chestnut
Mustard
Chestnut Bud
Exageracion

Beech
Chicory
Vervain

Vine
Rock Water

Soledad y aislamiento

Water Violet
Impatiens
Heather

Situaciones agudas:
Combinacién de varias
flores
(Rescue remedy)
Cherry Plum
Clematis
Impatiens
Rock Rose
Star of Bethlehem

Nota: Los nombres de las esencias se utilizan a nivel internacional en ingles; su traducciéon existe, pero no es muy conocida.

Investigacion vy clasificacion de las flores

de Bach

IMAGEN Veterinaria
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0 esencias florales como terapéutica complementaria

Para leer mas...

e Kiubler H. Bachblutentherapie in der Tiermedizin. Stuttgart:
Sonntag Verlag, 1999.

o Meyerdirks WU. Bachblutentherapie fir Pferde. Stuttgart: Kosmos 1
Verlag,1998.

e Baumgart H. Bachbluten fur Tiere, Oertel. Reutlingen: Sporer
Verlag, 2000.

o Scheffer M. Die Original Bachblttentherapie. Irisiana: Verlag,1999.

e Scheffer M. Original Bachblitentherapie. UIm: Jungjohann
Verlag,1996.

e Vlamis F. Bach Flower Remedies to the rescue. Rochester Vermont:
Healing Arts Press, 1992.

e Kiubler H. Bachflower therapy en small animal practice.
Memorias del 30 Congreso World Small Animal Veterinary
Association; 2005 mayo 11-14; México.(DF). México (DF):
Asociacion Mexicana de Médicos Veterinarios Especialistas en
Pequenas Especies, 2005.

o Ferreira R, Devi L. Flower Essences for animals. Oregon: Beyond
Words Publishing Inc. Hillboro, 2000.

e Pallas RM. The complete book of Flower Essences. California: New World
Library,2000.
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Tengo mas aprecio

por mi perr()

que por mis

vecinos

esde mi mas tierna infancia se me ensefé que el hombre estaba hecho a se

Heéctor Sumano L.

Gabriela Goiz M.

mejanza del creador. ;Qué puede ser mas importante que eso?, me pregun-
taba yo. A lo largo de mis ya muchos anos, he sido testigo de cémo al ser mas
importante de la “creaciéon” no le queda claro por qué no debe matar en guerras o fuera
de ellas; por qué debe ser bueno con su vecino y en general procurar un bien comun.

Hasta la fecha no sé cémo el hombre puede considerarse “superior”, si la envidia “lo
5 mata”, si sus motivaciones son las de acumular riqueza mas alla de 1o que él y muchas

generaciones de su estirpe pueden gastar. He visto cémo el hombre es vano, agresi-

#

vo y vacio. Soy parte de esta plaga que esta acabando con la vida en el planeta. Cuan-
do veo a mis perros, pienso en su enorme sensibilidad y cuan son felices de salir a correr
conmigo, cuando huelen cada esquina, cada aroma que la naturaleza les regala. No
atacan por atacar, son nobles; son seres desprovistos de vanidad y no acumulan riqueza
; material, aunque estoy seguro que si espiritual. Tienen alegria por vivir y 1a contagian.
: Los perros son animales tan sensibles que pueden “oler” (y con ello diagnosticar) la

diferencia de aromas entre un lunar y un sarcoma; penetran en las energias de su
duetio y avisan si esta a punto de ocurrirle un ataque epiléptico; se comunican con
pacientes autistas y mejoran su comunicacién con el entorno; ayudan a recuperar
al desvalido mental; son companeros insustituibles del anciano. No obstante, no falta
el médico cirujano (a menudo pediatras) que, ante la menor provocacién, por algu-
na deficiencia de salud de un paciente dado, recomienda, o mejor dicho sentencia a
muerte al fiel amigo de la casa: “jDeshagase de sus mascotas!”, como si no fuese mas
patdégena la tia fumadora o el vecino tuberculoso o una guarderia.
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A nosotros, los que tenemos que ver con los perros, los que los aceptamos por lo que son,
los que buscamos en esta especie alguna forma de comunicacién, se nos recompensa a cada
paso. Hay que recordar lo basico: “El perro no es como los mas de 6 mil millones de seres humanos
que hemos devastado al planeta”, son seres sensibles y capaces de sentir dolor, estrés, emo-
ciones diversas y, claro, razonar o como explicara el lector que mi perra espera a que me vaya
por las mananas, supervise que cierro el portén de salida por una rendija y en cuanto me oye
alejarme en mi auto, corre a mi cama (sitio teéricamente prohibido para ella) y de un salto
se acomode después de los reglamentarios “giros del perro” para seguir descansando. Asi, si
el lector no se siente creado “a imagen y semejanza de..” y no se cree superior por mandato
divino, puede leer con espiritu critico, pero abierto lo que sigue.

Cuando empecé a practicar la acupuntura, me tocé atender a un pastor aleman impo-
nente, pero con paralisis de los miembros posteriores. No pude hacer gran cosa en el examen
fisico pues el can era extremadamente agresivo. Sus duefios me ayudaban en cada sesién a
sujetarlo y entre grufiidos y uno que otro chillido, y mucho sudor de mi parte, lograba supe-
rar el trance. Por ahi de la séptima —octava sesién—, el pastor llegé caminando, un tanto débil
pero caminando. El duetio, feliz, me pidié que continuara los tratamientos y, a pesar de mi miedo
- isi, miedo! -, lo traté con acupuntura. Al final de la sesion, y al sacar la ultima aguja, el due-
no se distrajo, solté al pastor y éste en un giro quedé frente a mi cara. Mis reflejos fallaron y
quedé a sumerced. Recibi en la cara un largo y humedo beso que aun saboreo. ;Ese es el animal
irracional que pregonan los que no tienen comunion con los perros?

No es raro escuchar que los médicos veterinarios ocasionalmente funcionan como tera-
peutas, no sélo de sus pacientes, sino también de los propietarios. Estos expresan sus preo-
cupaciones acerca de los cambios que observan en sus animales y que llegan a ser motivo de
consulta; pero una cosa conduce a otra, y no es extrafio que el médico veterinario se convier-
ta en un elemento catartico a quien los clientes comunican sus angustias, miedos y desaso-
siego. Como Laica sufria de paralisis de ambos miembros pélvicos, su propietaria la trajo a con-
sultay comenzamos a tratarla con acupuntura; sin embargo, presentaba signos de motoneurona
baja (es decir, signos que indican la existencia de alguna lesién en la médula espinal a nivel
de las vértebras lumbares o sacras) que progresaron cranealmente y me empujaron a optar
por la eutanasia. Después de la muerte de Laica, continué el tratamiento de su hija Dolca, contra
pannus (enfermedad autoinmune que produce opacidad corneal), a quien, ademas, le habia-
mos implantado balines de oro para tratar su enfermedad articular degenerativa en ambas
articulaciones coxofemorales. Dolca nunca habia sido la consentida de la casa -lugar que habia
ocupado su madre de manera exclusiva— porque era una perra en extremo ansiosa y que no
soportaba las caricias, a lo que respondia invariablemente con chillidos y lloriqueos; ademas,
su campo visual estaba notablemente reducido a causa de la queratoconjuntivitis. Esta situacion
complicaba mas su manejo, por lo que le resultaba sumamente dificil a 1a propietaria apli-
car el tratamiento oftalmico. Puesto que, tras la muerte de Laica, Dolca se mostraba deprimi-
da, menos sociable y mas alejada del resto de la familia, yo le sugeri a su duena que parte de
la terapia consistiera en que la sacara a caminar y en que interactuara mas con ella, a lo cual
la propietaria accedio, pero me pidi6é que yo también lo hiciera, los dias de terapia, ya que a
ella le aterraban los posibles encuentros con otros perros. Asi, pues, la terapia de Dolca con-
sistia, ademas del tratamiento contra pannus y contra el dolor de la columna vertebral, en un
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paseo de entre 20 y 50 minutos alrededor de su colonia. Dolca recibia tra-
tamiento periédicamente, y 1a mejoria fue notable, al grado que la progre-
sion del pannus se detuvo y en sus paseos podia trotar e incluso galopar sin dolor.
Asimismo, su temperamento habia mejorado y como consecuencia, su duefia le
permitia pasar mas tiempo dentro de la casa, y Dolca ya toleraba las caricias y cepi-
llados frecuentes. Desafortunadamente, Dolca tuvo que ser sometida a una cirugia
de urgencia por dilatacion-torsion o vélvulo gastrico y también tuvo que practicarse
una esplenectomia. Si bien Dolca sobrevivio a la cirugia, su condiciéon fue empeorando
progresivamente y se decidié practicar la eutanasia debido a diversas complicacio-
nes posquirurgicas. Como era de esperarse, la eutanasia fue un evento emotivamente
dificil y la propietaria de Dolca nos pidié que le llevaramos las cenizas después de la
cremacion. Cuando lo hicimos, permanecimos un rato conversando con ella, recordando
a Dolca, las vivencias que habiamos compartido con ella y, en cierta forma compar-
tiendo la tristeza que en ese momento sentiamos por su ausencia. En esa platica recibi
uno de los halagos mas especiales de mi vida, cuando después de agradecerme por
haber atendido, cuidado y querido a Dolca, me dijo que también la habia atendido a
ella y agregé: “Usted me ensenié a quererla”.

Se dice que la mayoria de las terapias energéticas operan con base en una com-
binacién de elementos entre los que se encuen-
tran la compasion, la intuicién, el conocimiento,
el misticismo, la intencién dirigida y la
empatia. Tuve la suerte de ser testigo de esto
con la doctora Marlene Smith', quien ha estado
practicando la medicina complementeria
veterinaria por mas de 20 anos. Yo me encon-
traba de visita en su clinica y habia sido su
sombra durante dos dias, mientras atendia a
los pacientes que acudian a su consulta. El
tercer dia de mi estancia, cerca del mediodia
lleg6 Cushy, una perra de 18 afios de edad, cruza
de Greyhound, con problemas locomotores por
debilidad, que habian empeorado después de
la muerte de su compafero (otro perro), ade-
mas, presentaba una mala condicién corporal
a pesar de que su consumo de agua y alimento
eran normales. Después de revisar a Cushy la
doctora Smith conversé con la duena de lo que
habia encontrado, le mencioné que era muy
importante rehidratar a Cushy y le expuso las
opciones de tratamiento, teniendo en cuen-
ta que se trataba de un paciente geriatrico y

' Profesional canadiense. Practica Privada “Tree of Life. Veterinary
Clinic”. Courtenay. British Columbia
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deébil. La propietaria también queria saber qué posibilidades tendria Cushy de estar bien por
2 dias mas, tiempo que tardaria en regresar el esposo de la propietaria, ya que creia que Cushy
queria verlo de nuevo. Durante el transcurso de la conversacién, Cushy se mantuvo acostada
en el suelo alfombrado, recargada en mis piernas y parecia estar escuchando atentamente
la charla entre su propietaria y la doctora Smith, ya que las miraba a ambas alternadamente,
girando la cabeza ansiosamente de un lado a otro cuando la una y la otra tomaban la palabra,
sumirada era la de alguien que escucha atentamente y con cierto grado de preocupacién una
conversacion en la que no participa, pero de la que

conoce el tema principal. Estuvieron dialogando un B AL M

s B5A
buen ratoy, en cierto momento, 1as miradas de Cushy e .
y de la doctora Smith se cruzaron y se mantuvieron '

por varios segundos en los cuales Marlene perma-
necié en silencio. Después de un tiempo, Marlene
alzé la vista y le dijo a la propietaria: “Ya sé qué ha-

cer, ya sé lo que quiere Cushy”, y en sequida le expli-
c6 ala propietaria que Cushy queria estar unicamen-
te el tiempo suficiente para volver a ver a su

propietario, y entonces sugirié hidratarla y aplicar-
le puntos de acupuntura para ayudarle a hacer la
transicion de la vida a la muerte. Inmediatamente des-
pués de esto Cushy la mird, Marlene le dijo “De nada” y Cushy
recarg6 la cabeza en mis piernas para descansarla por prime-
ra vez desde que habia iniciado la consulta.
Si uno se acerca a su profesion de médico veterinario “perrélogo” con

sensibilidad, sequramente la vida le regalara muchas experiencias. Compartir con estos animales
el planeta y la vida requiere nuestro esfuerzo y un ejercicio de humildad. Cuando veo a mis
vecinos, siempre reflexiono en ello.
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En esta seccion encontraras direcciones de la Internet relacionadas con los articulos
de este numero de IMAGEN Veterinaria.

Conéct@te

@ http://foyel.com/cartillas/acupuntura_veterinaria.html

En esta pagina podras encontrar aspectos histéricos, usos, pautas y secuelas de la
utilizacién de la acupuntura en la medicina veterinaria, aplicada a los animales de
compafia.

<@, http://www.adrianamoiron.mascotia.com

Silo que te interesa es 1a acupuntura en la clinica de pequetios animales... jeste sitio
contiene la informacién que necesitas! Aqui hallaras datos sobre el surgimiento,
aplicaciones, contraindicaciones, expectativas y técnicas de estarama dela medicina
complementaria.

@ http://nccam.nih.gov/health/practitioner/spanish.htm
http://nccam.nih.gov/health/practitioner/practitioner-spanish.pdf

La eleccién de un profesional de medicina complementaria y alternativa es muy
importante; en estos portales puedes enterarte de los puntos clave para que obtengas
la mejor asistencia médica.

<@\ http://www.drheynevet.cl/
Desde este sitio puedes realizar consultas virtuales y recibir informacién en linea

acerca de las terapias con flores de Bach, reiki, homeopatia y biomagnetismo, jtodo
aplicado alos animales de companial
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HOMEOPATIA VETERINARIA

ISBN: En tramite
Primera edicion
Idioma: Espaiiol
FMVZ-UNAM

ste libro, escrito por la MVZ Enedina Silva Cabrera, ofrece a sus

lectores informacién especializada en homeopatia veterinaria, la

cual fue recopilada con la finalidad de dar a conocer y aplicar una
alternativa terapéutica veterinaria en nuestro pais.

Esta publicacién incluye los siguientes temas: historia de la homeopatia
veterinaria, principios fundamentales, prescripcién de las formas
farmacéuticas y su dosificacién en homeopatia, materia médica
homeopatica veterinaria, anélisis comparativo entre alopatia y homeopatia,
y una amplia terapéutica homeopdtica veterinaria en especies animales
como aves, caninos, equinos, felinos, porcinos y rumiantes.

ISBN: 968-02-0076-0
Idioma: Espaiiol

humanos, y animales.

IMAGEN Veterinaria

Homeapatia
Veterinaria

Editorial: Universidad Auténoma de Chapingo

stas memorias retnen informacién acerca de la

homeopatia como una alternativa para tratar

intoxicaciones del hombre, los animales y las plantas, las
cuales se manifiestan como enfermedades crénico-
degenerativas. El objetivo de los articulos incluidos es
intercambiar opiniones de biblogos especialistas.

Los trabajos presentados abarcan investigaciones
realizadas en la Escuela de Medicina del Instituto Politécnico
Nacional (IPN), la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
de la UNAM vy la Universidad Auténoma Chapingo, en las
cuales sobresale la aplicacién de la homeopatia en los seres




SALUD Y HOMEOPATIA

ISBN: 968-7724-32-3
Idioma: Espariol
Editorial: Instituto Politécnico Nacional

n este libro se analizan diferentes perspectivas de la

homeopatia, tanto en medicina humana como

veterinaria, en el &mbito nacional e internacional.
Ejemplo de ello es El andlisis del beneficio social, de los logros y
desafios del gremio médico veterinario para implementar estrategias
en el desarrollo integral de la homeopatia veterinaria de nuestro
pais, capitulo que aborda el panorama actual de la homeopatia
veterinaria, las estrategias para impulsar su desarrollo,
técnicas de enseflanza y otros temas de interés.

FORO NACIONAL

SALUD
Y

HOMEOPATIA
MEMORIAS

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
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MEDICINA, CIRUGIA Y ZOOTECNIA PARA EQUIDOS

El departamento de \-
Medicina Cirugia y Zootecnia para Equidos \ x
de la FMVZ-UNAM a través de su \E

ofrece los siguientes

® Atencion médico-quirirgica
los 365 dias del aiio,
las 24 horas del dia

® Hospitalizacién

® Anestesia (fija e inhalada)
asistida con respirador

® Evaluacion de claudicaciones

® Artroscopia

® Cirugia abdominal

® Cirugia ortopédica

® Imagenologia

® Perinatologia

® Neurologia

® Odontologia

® Dermatologia

® Terapia intensiva

® Herrajes ortopédicos

chisefio; lsca edgar emmanuel herrera Kpez

FMVZ-UNAM.
Circuito Exterior, Cd. Universitaria, CP 04510,
Coyoacdn, México, DF
Tel. 5622-5863
www.fmvz.unam.mx




DIPLOMADO A DISTANCIA
en
Medicina, Cirugia y Zootecnia
de Perros y Gatos
m Marzo de cada afo

Médicos veterinarios que tengan interés en
actualizar y profundizar sus conocimientos

en medicina, cirugia y zootecnia de perros y
gatos DSUAEC

Division Sistema Universidad Abierta y Educacion Continua
FMVZ-UNAM
Cd. Universitaria, Edificio de Posgrado ler piso,

sctica de | dici - . Delegacion Coyoacan, Mexico, DF. CP 04510
practica de la medicina, cirugia y zootecnia Tels: 5620-5852 y 53, fax: S622-5851

de perros y gatos, desde un punto de vista Correo electronico: decvet@ servidor.unam.mx
vanguardista.
Preparar a los profesionistas que no pueden

* Conocer los aspectos mas importantes de la

viajar o dejar por mucho tiempo su sitio de
trabajo y que estin interesados en su
actualizacion y en el aprendizaje de nuevos

métodos y técnicas.

Métodos y técnicas de diagnostico
Enfermedades infecciosas
Fundamentos de cirugia

Dermatologia

Oftalmologia y neurologia

Sistema urinario y sistema genital
Odontoestomatologia y gastroenterologia
Cardiologia y neumologia

Ortopedia

Urgencias y terapia intensiva etodosiid

Zootecnia y deontologia -0l

www.fmvz.unam.mx
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