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MANUAL DE PRACTICAS
PRACTICA DE CLINICA DE LOS BOVINOS |

Introduccion

La produccion de bovinos en Meéxico representa una fuente importante de
alimentos para la poblacion nacional, asi como una oportunidad de exportar
animales vivos o subproductos de esta especie a diversos paises.

El mantener en condiciones de salud y bienestar a esta especie es
responsabilidad de los médicos veterinarios, mismos que deben estar preparados
adecuadamente para lograrlo y hacer de su produccidén una empresa rentable, asi

como ofrecer un producto de primera calidad e inocuo en su consumo.

Objetivo general

Mediante las practicas de profundizacion, los alumnos de medicina veterinaria
desarrollaran habilidades y destrezas que les permitan detectar problemas clinicos
de manera oportuna, salvaguardando asi la salud de un bovino y manteniendo su

productividad.

Evaluar el estado de salud de un bovino mediante un examen clinico para, en su

caso, integrar un diagnostico presuntivo y establecer el tratamiento adecuado.



PRACTICA1
Examen clinico
La realizacidon de un examen clinico adecuado permite identificar a un animal
enfermo para establecer asi las medidas encaminadas a que recupere su estado

de salud, lo mas rapidamente posible.

Objetivo especifico
Conocer la metodologia adecuada para realizar examenes clinicos de bovinos de
diferentes edades.

Actividades

El alumno realizara examenes clinicos de animales sanos y enfermos, incluyendo
jovenes y adultos.

Practicara los diferentes métodos de contencién, tanto fisicos como quimicos
Conocera la forma mas adecuada de acercarse, capturar, sujetar, derribar e
inmovilizar a los bovinos, mediante métodos y técnicas seguras para el animal y
para el médico veterinario.

Practicara la tranquilizacion quimica de un bovino observando los signos que

manifiesta un animal sedado.

Habilidades
Elaboracion de una hoja clinica, que incluya el resultado del examen clinico.

Sujecion e inmovilizacion de un bovino de una manera segura.
Seleccion de la dosis adecuada de un barbiturico para la sedacién de un bovino,

de acuerdo con el manejo que se vaya a realizar.

Desarrollo de la practica

1.- Métodos de contencion fisicos y quimicos
1.1.- Métodos de exploracion

2. Elaboracion de hoja clinica
2.1 Historia general
2.2 Resefia y anamnesis

3.- Examen fisico general.
3.1.- Toma de constantes fisiologicas:



Frecuencia cardiaca.
Frecuencia respiratoria.
Temperatura corporal.
Movimientos ruminales.

3.2.- Exploracion de mucosas.

3.3.- Exploracién de linfonodos.

4.- Examen fisico por regiones:

4. 1.- Cabeza.

4. 2.- Cuello.

4. 3.- Térax.

4. 4 .- Abdomen.

4.5.- Extremidades.

5.- Examen especial por aparatos o sistemas.

Evaluacion de acuerdo con el examen practico de clinica de los bovinos 1

que se anexa.



PRACTICA 2
Aplicacién de medicamentos
Los medicamentos pueden ser administrados por diferentes vias. Es importante
conocer las diferentes vias de administracion de medicamentos para determinar
cual es la mas adecuada para aplicarlos considerando los factores fisioldgicos,
velocidad de absorcion, mecanismos de accion y las variables individuales que

afectan la accidon de cada uno de ellos.

Objetivo especifico
El alumno conocera y practicara las diferentes vias de administracion de

medicamentos en los bovinos.

Actividades
El alumno desarrollara la habilidad de aplicar medicamentos en bovinos por las

diferentes vias de administracion.

Habilidades
ESTIMAR EL PESO CORPORAL DE LOS BOVINOS

El alumno aplicara diversos medicamentos por via:
1.- Intramuscular.

2.- Subcutanea.

3.- Endovenosa.

4.- Oral.

5.- Intraruminal.

6.- Intraperitoneal.

7.- Intramamaria.

8.- Ocular.

9.- Topica.

Evaluacion de acuerdo con el examen practico de clinica de los bovinos 1

que se anexa.



PRACTICA 3
Bloqueos nerviosos
Conjunto de técnicas utilizadas para administrar analgésicos o tranquilizantes con
el fin de insensibilizar o suprimir el dolor durante algun manejo o procedimiento

quirargico.

Objetivo especifico
Identificar y conocer los diferentes sitios donde se realizan los bloqueos nerviosos,
asi como las vias por las cuales se puede realizar la analgesia y tranquilizacién en

bovinos.

Actividades
El alumno practicara los diferentes puntos de bloqueos nerviosos en bovinos

utilizados en diversas cirugias.

Habilidades

El alumno realizara los bloqueos nerviosos:
1.- Epidural.

2.- Paravertebral.

3.- Local.

4.- Cornual.

Evaluacion de acuerdo con el examen practico de clinica de los bovinos 1

que se anexa.



PRACTICA 4

Obtencion de muestras bioloégicas para el laboratorio de diagnéstico

El médico veterinario debe ser capaz de aplicar técnicas muy precisas para la
obtencion de muestras para que el material que remita al laboratorio esté en
perfectas condiciones para ser procesado y, a partir de ello, obtenga resultados

confiables que sirvan como herramienta de diagnostico.

Objetivo especifico
Conocer vy utilizar la metodologia correcta para tomar y enviar las muestras al

laboratorio, de acuerdo con el estudio deseado.

Actividades
El alumno aprendera a obtener las diferentes muestras bioldgicas para su envio al

laboratorio correspondiente.

Habilidades
El alumno obtendra diferentes muestras para el laboratorio como:
1.- Sangre.
- Via yugular.
- Via coccigea.
- Via mamaria.
2.- Muestra de leche.
3.- Muestra de liquido ruminal.
4.- Muestra de heces.

5.- Muestra de orina (Mediante métodos no invasivos).

Evaluacion de acuerdo con el examen practico de clinica de los bovinos 1

que se anexa.



PRACTICA 5
Palpacion transrectal

La palpacién transrectal en las vacas es una practica o método fisico utilizado para
la exploracion de los diferentes o6rganos del aparato reproductivo ademas de
algunas otras estructuras abdominales, para poder determinar diferentes estados
fisiologicos o patoldgicos de estos érganos.

Objetivo especifico
El objetivo de la palpacion transrectal es identificar las diferentes estructuras

anatomicas de la cavidad pélvica y abdominal.

Actividades
El alumno desarrollara la habilidad de identificar estructuras del aparato

reproductor de la hembra, mediante la palpacion transrectal.

Habilidades
El alumno aprendera a palpar y a identificar estructuras o patologias en bovinos
a través de:

1.- Una correcta técnica de introduccion (mano- recto).

2.- La palpaciéon de estructuras del aparato reproductor de la hembra bovina
utero, cérvix y ovarios.

2.- Palpacién e identificacion de estructuras via transrectal: rindbn, rumen,
noédulos linfaticos y ciego.

Evaluacion de acuerdo con el examen practico de clinica de los bovinos 1

que se anexa.
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ANEXO 1

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIAY ZOOTECNIA.

DEPARTAMENTO DE PRODUCCION ANIMAL: RUMIANTES.

EXAMEN PRACTICO. “PRACTICA DE LOS BOVINOS I”

NOMBRE DEL PROFESOR:
NOMBRE DEL ALUMNO:
FECHA:

CALIFICACION PARCIAL:

¢ Cuenta con material y equipo adecuado y completo?
a) Overol, botas, estetoscopio, termdmetro, mandil, cuerda, 5 jeringas con agujas,
3 de 10 ml. y 2 de 3 ml., 5 agujas metalicas, 2 del #16 y 3 del #14, 50 guantes de
palpacion, 5 tubos vacutainer, 2 con anticoagulante y 3 sin anticoagulante, 2 pares
de guantes de cirujano.

¢, Se aproximé de manera adecuada al bovino?

a) Aproximarse con precaucion, hablarle a la vaca para calmarla, siempre estar
alerta.

1.-METODOS DE CONTENCION CALIFICACION

FisicOS:

a) ¢ Llevé a cabo de manera correcta la contencion fisica del

animal? (bozal, piales, nariguero, derribo por asfixia (anillos)).

QUIMICOS:

a) ¢, Conocia los farmacos, dosis utilizadas y vias de aplicacion para

la contencién quimica en bovinos?
b) ¢ Aplicé correctamente el farmaco y se obtuvo el efecto esperado?




REALIZACION DE EXAMEN FiSICO.
Toma de constantes fisiolégicas:

Frecuencia cardiaca:

a) ¢Se coloco de manera correcta el estetoscopio?
b) ¢Realizo la auscultacion del corazén adecuadamente y en el area
anatomica indicada?

c) ¢Conocia los valores de la frecuencia cardiaca en el bovino?

Frecuencia respiratoria:

a) ¢Coloco de manera correcta el estetoscopio?
b) ¢Delimitd el area pulmonar de auscultacion correctamente?
c) ¢ Detectd los sonidos pulmonares fisiologicos?

Movimientos ruminales:

a) ¢Localiz6 la zona anatémica correcta de auscultacion?
b) ¢ldentificd los movimientos ruminales?

c) ¢Conocia los valores fisiolégicos?

Temperatura:
a) ¢ Realizo el procedimiento de forma adecuada? (bajo la columna
del termoémetro, lo lubricd, lo puso en contacto con la mucosa, lo
introdujo adecuadamente).
b) ¢ Realiz6 la lectura correctamente?

METODOS PROPEDEUTICOS.

INSPECCION:

a) ¢Realizo la inspeccion del medio ambiente?
b) ¢Realizo la inspeccion del animal?

AUSCULTACION:
a) ¢Coloco de manera adecuada el estetoscopio?
b) ¢Realizo el procedimiento y delimitd las zonas auscultadas
rutinariamente en el animal? (campo pulmonar, zona cardiaca,
fosa paralumbar izquierda, fosa paralumbar derecha.)

PERCUSION:
a) ¢Llevo a cabo el procedimiento de forma adecuada,
directa (digito-digital) e indirectamente (pleximetro y martillo)?
b) ¢Realiz6 adecuadamente la percusion en senos frontales,
nasales, paranasales; campo pulmonar: fosa paralumbar
izquierda y derecha. (aparato digestivo)?

10

CALIFICACION




PALPACION:

a) ¢ Realizé este procedimiento adecuadamente de forma directa
e indirecta sobre las regiones anatdmicas solicitadas (regiones

musculares, glandula mamaria, nédulos linfaticos, arteria coccigea)?

EXPLORACION DE MUCOSAS Y LINFONODOS.

MUCOSAS:
a) ¢ Inspecciond en forma adecuada las mucosas explorables (oral, nasal,
conjuntival, vaginal y/o prepucial)?

LINFONODOS:
a) ¢Localizd6 y palpéd correctamente los linfonodos explorables
(preescapulares, precrurales, parotideos, retromamarios, inguinales,
submaxilares, retrofaringeos)?

Determinacion de la edad.

a) ¢ Identificé los cambios en la dentadura, determinando la edad aparente
del animal?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA.

DEPARTAMENTO DE PRODUCCION ANIMAL: RUMIANTES.

EXAMEN PRACTICO “PRACTICA DE CLINICA DE LOS BOVINOS I”

NOMBRE DEL PROFESOR:
NOMBRE DEL ALUMNO:
FECHA:

CALIFICACION PARCIAL:

2.- OBTENCION DE MUESTRAS PARA LABORATORIO CALIFICACION

SANGRE:
a) éRealizd el procedimiento de forma adecuada e identifico las areas
para su obtencidn, observando las medidas higiénicas previas a la
toma y utilizando el material indicado (aguja y tubo vacutainer)?

b) ¢éldentifico las areas anatémicas para sangrado: yugular,
coccigea, mamaria?

LECHE:
a) éLlevé a cabo el procedimiento de forma adecuada, observando las
medidas higiénicas previas a la toma, (utilizar guantes de cirujano, lavado
y secado del pezdn, descartar los primero chorros de leche, desinfeccion
de la punta del pezén con alcohol al 70%)?
b) ¢ Utilizo el material adecuado para la toma de la muestra?

LIQUIDO RUMINAL:
a) ¢Realizé el procedimiento de forma adecuada (sujecion del animal,
utilizacion de abrebocas o tlacualejo, lubricacion e introduccién de la sonda
esofagica a través del eséfago, confirmando la presencia de ésta enrumen)?
b) ¢éObtencién de liquido ruminal mediante el uso de la bomba de dos vias
(impelente-expelente)?

12
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HECES:

a) ¢Realizo el procedimiento adecuadamente: utilizacidon de guante de palpacion
transrectal, obtencion de heces directamente del intestino?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA.

DEPARTAMENTO DE PRODUCCION ANIMAL: RUMIANTES.
EXAMEN PRACTICO. “pRACTICA DE LOS BOVINOS I”
NOMBRE DEL PROFESOR:

NOMBRE DEL ALUMNO:
FECHA:

CALIFICACION PARCIAL:

3.- APLICACION DE MEDICAMENTOS POR DIFERENTES ViAS CALIFICACION

INTRAMUSCULAR, SUBCUTANEA, ENDOVENOSA:
a) éUtilizé el material recomendado para esta actividad; aguja de diferentes

calibres ( #14, 16, 18 y 20), jeringas con capacidad de 20ml, 10ml,5mly 3ml;
torundas con alcohol; venoclisis?

b) éldentificd la region anatdmica adecuada?
c) éAplicd el medicamento correctamente por estas vias: extraccion correcta

del medicamento, retirando burbujas de la jeringa?

ORAL:

a) ¢Administré el medicamento en forma adecuada (con botella o con sonda
esofagica)?

INTRARUMINAL:

a) éAplicacion del medicamento introduciendo una aguja de calibre #14 en
la parte inferior de la fosa paralumbar izquierda?

INTRAPERITONEAL:

a) éAplicacion del medicamento introduciendo una aguja de calibre #14 en
la parte superior de la fosa paralumbar derecha?

INTRAMAMARIA:
a) éLlevo a cabo el procedimiento de forma adecuada, observando las medidas
higiénicas previas a la toma, (utilizar guantes de cirujano, lavado y secado del
pezdn, descartar los primeros chorros de leche, desinfeccidn de la punta del pezén
con alcohol al 70%)?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA.

DEPARTAMENTO DE PRODUCCION ANIMAL: RUMIANTES.

EXAMEN PRACTICO. “pRACTICA DE LOS BOVINOS I”

NOMBRE DEL PROFESOR:
NOMBRE DEL ALUMNO:
FECHA:

CALIFICACION PARCIAL:

4.- BLOQUEOS NERVIOSOS: CALIFICACION

EPIDURAL:
a) éContaba con el material indicado? aguja del #18, jabdn, navaja de

rasurar, jeringa de 10cc., lidocaina al 2% sin epinefrina, torundas con
alcohol, guantes de cirujano.

b) éLlevd a cabo los procedimientos de asepsia pertinentes? lavado y

rasurado de la regidn sacro-coccigea, a nivel de la primera o segunda
vértebra coccigea

c) éAplico de forma adecuada el medicamento? en el espacio intervertebral,
entre Cly C2 oentre C2y C3.

PARAVERTEBRAL:
a) éContaba con el material requerido para el procedimiento? jeringa con

capacidad de 20cc, aguja del #16, aguja del # 20 de 3 pulgadas, lidocaina
al 2% con o sin epinefrina, jabdn, navaja de rasurar, torundas con alcohol.

b) éLlevd a cabo los procedimientos de asepsia adecuados? Lavado, rasurado

y embrocado de la regidon toraco-lumbar, a nivel de la Ultima vértebra toracica
y primera y segunda vértebra lumbar.

c) éAplico de forma adecuada el medicamento?: En los espacios intervertebrales

T13y L1, yLlyL2 (técnica proximal).

d) Técnica distal, mismo procedimiento, dorsal y ventralmente en la apdfisis
transversa T13, L1y L2.
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LOCAL:
a) Llevo a cabo los procedimientos adecuados de asepsia? Lavado, rasurado
y embrocado del area a bloquear.
b) ¢ Aplico de manera correcta el medicamento?

TRANQUILIZACION:
a) Identificacion de los farmacos a utilizarse.
b) Conoce la dosificacién y las vias de aplicacion (intramuscular y/o endovenosa).
c) ldentificd los signos en el animal de una tranquilizacidon adecuada? (pasividad,
temblores musculares, morro seco, salivacién abundante, paralisis de la
lengua, mugido).
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA.

DEPARTAMENTO DE PRODUCCION ANIMAL: RUMIANTES.

EXAMEN PRACTICO. “pRACTICA DE LOS BOVINOS I”

NOMBRE DEL PROFESOR:
NOMBRE DEL ALUMNO:
FECHA:

CALIFICACION PARCIAL:

5.- PALPACION TRANSRECTAL: CALIFICACION

a) Palpacidon transrectal: realizd el procedimiento observando los
diferentes pasos necesarios para cumplir adecuadamente con la técnica,
(colocacion del guante de palpacidn, lubricacion, posicidon de la mano en
forma de cono, introduccién de la mano al recto con movimientos
rotatorios ejerciendo ligera presién; identificacién de los érganos posibles
de ser palpados mediante este procedimiento (saco dorso-caudal del
rumen, rifidon izquierdo, vejiga urinaria y aparato reproductor: cérvix,
cuerpo del Utero, bifurcacidon de los cuernos uterinos, cuernos uterinos,
salpinx, ovarios y estructuras ovaricas presentes, arteria Utero ovarica).

b) éTiene conocimientos sobre el ciclo estral del bovino?

c) éTiene conocimientos sobre la anatomia del aparato reproductor del bovino?

d) é¢Tiene conocimientos de las patologias que puede encontrar en el Utero?

e) éQué estructuras puede localizar en los ovarios?

17
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA.

DEPARTAMENTO DE PRODUCCION ANIMAL: RUMIANTES.

EXAMEN PRACTICO. “pPRACTICA DE LOS BOVINOS I”

NOMBRE DEL PROFESOR:
NOMBRE DEL ALUMNO:
FECHA:

CALIFICACION GLOBAL:

¢Cuenta con material, equipo adecuado y completo?

a) Overol, botas, estetoscopio, termémetro, mandil, cuerda, 5 jeringas con agujas, 3 de 10 ml. y 2
de 3 ml., 5 agujas metalicas, 2 del #16 y 3 del #14, 50 guantes de palpacidn, 5 tubos vacutainer, 2
con anticoagulante y 3 sin anticoagulante, 2 pares de guantes de cirujano.

CALIFICACION

1.- METODOS DE CONTENCION.

2.- OBTENCION DE MUESTRAS PARA LABORATORIO.

3.- APLICACION DE MEDICAMENTOS POR DIFERENTES VIAS.

4.- BLOQUEOS NERVIOSOS:

5.- PALPACION TRANSRECTAL:
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