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INTRODUCCION

Los ecosistemas son fundamentales en el bienestar humano, ya que proporcionan servicios
vitales como la produccién de alimentos, la regulacion del clima, la purificacion del aire y el
agua, y la mitigacion de desastres naturales. Los ecosistemas saludables son la base de lavida
en la Tierra y sustentan nuestras necesidades basicas y nuestra calidad de vida. La
conservacioén y restauracion de los ecosistemas no solo es crucial para la preservacién de la
naturaleza, sino también para garantizar la salud, la seguridad y el bienestar de las
generaciones presentes y futuras.

La participacion de los Médicos Veterinarios Zootecnistas en conservacion de recursos
naturales es fundamental y multifacético. Estos profesionales no solo protegen la salud y el
bienestar de los animales salvajes y domésticos, sino que también desempefan un papel
crucial en la preservacién de ecosistemas y la biodiversidad. A través de su expertise en
medicina preventiva, manejo de poblaciones silvestres, y comprension de las interacciones
entre especies, los veterinarios contribuyen a la gestion sostenible de habitats naturales y al
control de enfermedades que pueden afectar a la fauna y al medio ambiente en su conjunto.
Su trabajo no solo tiene implicaciones para la salud animal, sino que también influye
directamente en la salud y estabilidad de los ecosistemas, siendo asi guardianes
indispensables de la naturaleza.



OBJETIVO GENERAL

Fortalecer y desarrollar habilidades practicas en los alumnos de “Manejo y aprovecho de
Recursos naturales” que les permita analizary reconocer la importancia del capital natural en
México, las estrategias de conservacion de la biodiversidad, su marco legaly el impacto de las
formas de produccidn agropecuaria en los ecosistemas, asi como las principales alternativas
gue contribuyen a la produccion sostenible de alimentosy a la conservacion del capital natural



PRACTICA 1: CONCEPTOS GENERALES DE ECOLOGIA Y EVOLUCION

I Introduccion

En el contexto de los entornos urbanos, la biodiversidad emerge como un componente
esencial pero muchas veces subestimado. La biodiversidad en areas urbanas incrementa la
capacidad de los ecosistemas para resistir y recuperarse de eventos adversos como
inundaciones, sequias y cambios climaticos, ademas de proveer sistemas naturales provee
servicios ecosistémicos vitales. En esta practica se aterrizaran de forma practica algunos
conceptos vistos en clase sobre ecologia, biodiversidad y servicios ecosistémicos.

Il Objetivo especifico:
Fortalecer el conocimiento de la biodiversidad local y su importancia en el entorno urbano.
Il Habilidades:

e Fortalecer conceptos clave sobre ecologia, evolucion, biodiversidad y servicios
ecosistémicos

e Reconocer la biodiversidad local y su relacion con la prestacion de servicios
ecosistémicos

e Conocer el uso de guias de campo de identificacion de especies y métodos de
cuantificacién de la biodiversidad

e Colaborar con comparneros para compartir conocimientos y habilidades.

IV Materiales:

e Dispositivos electronicos moviles con acceso a internety Camara
e Guia de campo “Arboles comunes de la Ciudad de México”
e Cuadernos de campo o hojas de observacion.

e Lapicesy boligrafos.
e Camara fotografica (opcional).

V Desarrollo de la practica( .. 3 h)
1. Introduccioén teérica ( - 20 minutos)

El facilitador presentara la practica, sus objetivos e indicaciones generales. Formara equipos
de 3 a 5 personas de acuerdo con los asistentes.

2. Exploracion del entorno escolar ( .. 40 minutos)

Los equipos recorreran las diferentes areas de las FMVZ o el sitio de practica. Una vez realizado
el recorrido los equipos seleccionara un area especifica del lugar. En el sitio escogido los
alumnos realizaran una busqueda en internet identificando el Ecosistemay clima presente en
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el sitio de estudio, asi como la historia geoldgica y reciente de la regién a fin de responder a la
pregunta: ;Qué caracteristicas bidticas o abidticas pudieron favorecer la diversidad biolégica
en la regidon? Sus reflexiones seran anotadas en sus hojas de campo.

3. Identificacion de la diversidad arboérea del sitio ( .. 40 minutos)

Unavezinvestigado sobre el sitio donde se desarrolla la practica, los equipos recorreran el area
elegida identificando las especies arbodreas y floristicas presentes con ayuda de la guia de
campo o aplicaciones moéviles (ej Google lens, naturalista etc.). Los alumnos realizaran un
listado de especies y su abundancia. Asi mismo realizaran busquedas en internet a fin de
identificar si la especie es nativa o introducida.

4. Discusién ( .. 40 minutos)

Una vez completada la exploracion, los equipos analizaran los datos obtenidos, calcularan la
riquezay abundancia de las especies. también responderan las siguientes preguntas o las
que el facilitador considere adecuadas:

e ;Quéimportancia social tiene la presencia de arboles en el sitio de practica?

e ;Quérelacion tiene la vegetacion con la fauna silvestre del lugar?

e /;Qué actividades humanas podrian modificar la estructura de la comunidad vegetal?

e ;Qué tan diferente es la estructura de la comunidad arbérea con respecto a la
vegetacion original del sitio?

e ;Qué servicios ecosistémicos proporcionan esos arboles?

5. Cierre de la actividad ( .. 40 minutos)

Los equipos se reuniran y de manera verbal los alumnos expondran por equipo y en menos de
2 minutos los principales hallazgos de su trabajo.

VI. Forma de evaluacion:

Los criterios de evaluacion seran asignados por el facilitador considerando los siguientes
puntos

e Participacioén en las discusiones y actividades grupales.

e Capacidad para encontrar y utilizar fuentes confiables de informacioén.

e Habilidad para utilizar las guias de campo y las aplicaciones moéviles

e Uso adecuado de conceptos de ecologia, evolucién, biodiversidad y servicios
ecosistémicos durante la practica.

Alfinalizar la practica, se puede solicitar a los estudiantes que presenten un informe final que
incluya una lista de las especies identificadas, descripciones detalladas y reflexiones sobre
la importancia de conservar la biodiversidad arbérea en el entorno escolar.



PRACTICA 2: ESTRATEGIAS DE CONSERVACION DE LA BIODIVERSIDAD

I Introduccién

La conservacién ex situ es una estrategia crucial para proteger a las especies en peligro de
extincion, especialmente en un mundo donde la pérdida de habitat y otros factores amenazan
su supervivencia. En este contexto, las colecciones bioldgicas juegan un papel fundamental al
albergary preservar pieles, esqueletos, tejidos o sus materiales genéticos fuera de su entorno
natural. Para los estudiantes de veterinaria, comprender y dominar este concepto es esencial
para su formacién profesionaly su contribucion al cuidado y preservacion de la vida silvestre.

Il. Objetivo especifico:

El objetivo de esta practica es familiarizar a los alumnos de veterinaria con los principios y
practicas de la conservacion ex situ, mediante la visita guiada a una coleccion biolégica.

Ill. Habilidades

e Comprender el concepto de conservacion ex situ 'y su importancia en la preservacion
de la biodiversidad.

e Identificar las diferentes estrategias y técnicas utilizadas en la conservacion ex situ.

e Reconocer el papel de las colecciones biolégicas en la conservacién ex situ de la
biodiversidad

e Evaluar criticamente la eficacia y los desafios asociados con la conservacion ex situ.

IV. Materiales:

e Cuadernos de campo
e Camara fotografica

V. Desarrollo de la practica ( .. 4 horas)
1. Preparacion previa ( ., 10 minutos)

Introduccién tedrica sobre conservacion ex situ y colecciones biolégicas en el aula,
destacando conceptos clave, ejemplos relevantes y desafios.

Algunas opciones para realizar la practica son:

e Museo de anatomopatoldgica de la FMVZ
e Coleccion de Mamiferos del Museo de Zoologia “Alfonso L. Herrera” de la Facultad de
Ciencias

Previo a la salida a la coleccién el facilitador presentara la practica, sus objetivos e
indicaciones generales.

2. Platicaintroductoria ( .. 30 minutos)

Al llegar a la coleccidn, el personal en cargado del recorrido dara una justificacién, vision,
misién, meta y un breve historial sobre la coleccidn, asi como una explicacién de la filosofia,



bases e importancia de la coleccidn cientifica s y su trascendencia para la conservacién de la
biodiversidad en México. Se discutira, la pertinencia la necesidad de llevar a cabo investigacion
béasicay aplicada, para contribuir a la conservacion de los ecosistemas

3. Visita guiada ( .. 3 horas)

Se realizara un recorrido guiado por las instalaciones. Durante el recorrido, los alumnos
deberan obtener la siguiente informacidén o cualquier otra que el facilitador considere
pertinente:

e Qué material genético, tejidos, drganos o especimenes resguarda la coleccion?
e ;Qué objetivos tiene la coleccion?

e ;Como se organiza la coleccion?

e ;Comoinicio la coleccién?

e ;Como se conserva el material depositado en la coleccién?

e ;Qué grupos taxondmicos/especies resguarda la coleccidon?

e ;Quéimportancia tiene en cuanto a investigacion y docencia?

e ;Como se etiqueta el material depositado en la coleccion?

e Quérelaciones tiene con el gjercicio profesional del MVZ?

e ;Qué servicios se brindan al publico?

e Qué desafios éticos, legales y logisticos se han presentado en la colecciéon?

4. Cierre de la actividad ( -. 20 minutos)

Alfinalizar el recorrido guiado se realizara una sesidn de preguntas y respuestas para aclarar
dudasy consolidar conceptos discutira lo observado en el recorrido a fin de conocer las
opiniones, expectativas y aprendizajes de los alumnos y profesores.

VI. Forma de evaluacion:

Los criterios de evaluacion seran asignados por el facilitador considerando los siguientes
puntos

e Participacioén activa durante la visita guiada y las actividades practicas.

e Calidady profundidad de las preguntas y respuestas durante las discusionesy
reflexiones.

e Colaboraciény contribucién al trabajo en equipo.

e Comprension demostrada de los conceptos clave relacionados a la conservacion ex
situ

Alfinalizar la practica, se puede solicitar a los estudiantes que presenten un informe final que
incluya una lista los registros de observacidn, las respuestas a las preguntas sugeridasy las
conclusiones y reflexiones.
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PRACTICA 3: LEYES Y NORMAS APLICABLES AL APROVECHAMIENTO DE
RECURSOS NATURALES.

I Introduccion:

La legislacién ambiental es un componente crucial en la formacion de futuros Médicos
Veterinarios Zootecnias, ya que les permite comprender y aplicar normativas que protegen la
biodiversidad y el bienestar animal. La habilidad para buscar y comprender informacién
relevante en este campo es esencial para su practica profesional. Por lo tanto, esta practica
escolar esta disefiada para fortalecer las habilidades de busqueda de informacién sobre
legislacion ambiental, proporciondndoles las herramientas necesarias para acceder a
recursos legales y comprender su aplicacion en el Manejo y Aprovechamiento de Recursos
Naturales.

Il Objetivo especifico

Fortalecer las habilidades de busqueda de informacién sobre legislacion ambiental
relacionada con la practica veterinaria, comprendan la importancia de dicha legislacién a fin
de aplicarla en escenarios practicos.

Il Habilidades:

e Fortalecer el trabajo en equipo

e Identificary utilizar fuentes confiables de informacion legal.

e Comprendery analizar el marco juridico a partir de reportes periodisticos
identificando el uso practico de la legislacién ambiental en situaciones practicas
relacionadas con el Manejo y Aprovechamiento de Recursos Naturales

IV Materiales:

e Dispositivos electronicos con acceso a internet
e Hojas de papely lapiz

V Desarrollo de la practica( .. 2 h):
1. Introduccién ( - 10 minutos)

Eldocente presentara la practica, sus objetivos e indicaciones generales. Formara equipos
de 3 a 5 personas de acuerdo con los asistentes.

2. Busqueday seleccion de recursos ( .. 20 minutos)

Por equipo, los alumnos utilizaran los dispositivos mdviles para buscar en la seccién de
noticias de su motor de busqueda favorito (ej. Google, Bing) noticias relacionadas a conflictos
socioambientales, problematicas ambientales, casos de impacto ambiental o noticias
relacionadas con el manejo de fauna silvestre o recursos naturales. Los alumnos podran
buscar aquellos casos que recuerden o utilizar palabras clave como “Ley general de equilibrio
ecolégico”, “Ley de vida silvestre” u otras que proporcione el facilitador. De los resultados
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obtenidos, cada grupo elegird una noticia que considere relevante o importante, sin importar
la fecha de su publicacidn, siempre y cuando coincida con los objetivos de la asignatura.

3. Estudio de casos ( .. 30 minutos)

Los participantes leerdn con atencion la noticia seleccionada y si lo consideran pertinente
podran buscar en otros medios periodisticos informaciéon sobre el mismo evento. Los
participantes deberan identificar si en los textos periodisticos se mencionan los siguientes
puntos:

¢ ;Cual es el problema o conflicto socioambiental reportado?

¢ ;Quiénes son los afectados?

e ;Qué articulo (s) de la constitucién estan relacionados al evento?
¢ ;Qué leyes nacionales estan involucradas?

¢ ;Hay tratados internacionales relacionados?

¢ ;Qué dependencias gubernamentales tienen relacion al caso?

¢ ;Existen asociaciones civiles o sociales involucradas?

Para complementar la informacion faltante o verificar que la informacion proporcionada por el
medio periodistico sea el correcta. Los alumnos realizaran una busqueda sobre la legislacion
correspondiente mediante el buscador de Leyes y Normas del Sector Medio Ambiente |
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (www.gob.mx) asi como de las paginas
institucionales de los organismos gubernamentales involucrados.

4. Discusiény conclusiones ( .. 30 minutos)

Los alumnos discutirdn sobre los hallazgos buscando responder las siguientes preguntas o
cualquier otra que el facilitador considere pertinente:

e Enelcasoanalizado, ;Cudl es el papel del Médico Veterinario Zootecnista?
e ;lalegislacion es clara con relacion al evento reportado?
5. Cierre de la actividad ( .= 30 minutos)

De manera verbal los alumnos expondran por equipo y en menos de 2 minutos los principales
hallazgos de su trabajo.

VI Forma de evaluacion:

Los criterios de evaluacion seran asignados por el facilitador considerando los siguientes
puntos

e Participacién en las discusiones y actividades grupales.
e Capacidad para encontrar y utilizar fuentes confiables de legislacion ambiental.
e Habilidad para analizar y comprender documentos legales en casos practicos.

Alfinalizar la practica, se puede asignar una tarea o proyecto donde los estudiantes
apliquen lo aprendido en un escenario practico especifico, lo que permitira evaluar su
capacidad para utilizar la legislacién ambiental en situaciones reales.
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PRACTICA 4: ESTRATEGIAS DE CONSERVACION DE LA BIODIVERSIDAD

I Introduccion

La conservacién ex situ es una estrategia crucial para proteger a las especies en peligro de
extincion, especialmente en un mundo donde la pérdida de habitat y otros factores amenazan
su supervivencia. En este contexto, las colecciones bioldgicas juegan un papel fundamental al
albergary preservar pieles, esqueletos, tejidos o sus materiales genéticos fuera de su entorno
natural. Para los estudiantes de veterinaria, comprender y dominar este concepto es esencial
para su formacién profesionaly su contribucion al cuidado y preservacion de la vida silvestre.

Il. Objetivo especifico:

El objetivo de esta practica es familiarizar a los alumnos de veterinaria con los principios y
practicas de la conservacion ex situ, mediante la visita guiada a una coleccidn biolégica.

Ill. Habilidades

e Comprender el concepto de conservacion ex situ 'y su importancia en la preservacion
de la biodiversidad.

e Identificar las diferentes estrategias y técnicas utilizadas en la conservacion ex situ.

e Reconocer el papel de las colecciones biolégicas en la conservacién ex situ de la
biodiversidad

e Evaluar criticamente la eficacia y los desafios asociados con la conservacion ex situ.

IV. Materiales:

e Cuadernos de campo
e Camara fotografica

V. Desarrollo de la practica ( .. 4 horas)
5. Preparacion previa ( .. 10 minutos)

Introduccién tedrica sobre conservacion ex situ y colecciones biolégicas en el aula,
destacando conceptos clave, ejemplos relevantes y desafios.

Algunas opciones para realizar la practica son:

e Museo de anatomopatoldgica de la FMVZ

e Coleccion de Mamiferos del Museo de Zoologia “Alfonso L. Herrera” de la Facultad de
Ciencias

e Zooldgico de Chapultepec, CDMX

e Cualquier otro que considere adecuado el facilitador

Previo a la salida a la coleccion el facilitador presentara la practica, sus objetivos e
indicaciones generales.

6. Platicaintroductoria ( .. 30 minutos)
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Al llegar a la coleccidn, el personal en cargado del recorrido dara una justificacion, vision,
mision, meta y un breve historial sobre la coleccién o el zooldgico, asi como una explicacién
de la filosofia, bases y trascendencia para la conservacion de la biodiversidad en México. Se
discutird laimportancia de la coleccion o del zoolégico en investigacidon basicay aplicada, para
contribuir a la conservacion de los ecosistemas

7. Visita guiada ( .. 3 horas)

Se realizara un recorrido guiado por las instalaciones. Durante el recorrido, los alumnos
deberan obtener la siguiente informacidn o cualquier otra que el facilitador considere
pertinente:

e ;Qué material genético, tejidos, drganos, especimenes o especies resguardan?

e ;Qué objetivos tiene la coleccion o el zoolégico?

e ;Como se organiza la coleccion o el zoolégico?

e ;Comoinicio la coleccién o el zoolégico?

e ;Como se conserva el material depositado en la coleccién?

e Siresguardan especies vivas ;Qué cuidados e infraestructura requieren?

e ;Qué grupos taxonémicos/especies resguardan en el lugar?

e ;Quéimportancia tiene en cuanto a investigacion y docencia?

e ;Como se etiqueta el material depositado en la coleccion?

e Quérelaciones tiene con el gjercicio profesional del MVZ?

e ;Qué servicios se brindan al publico?

e ;Qué desafios éticos, legales y logisticos se han presentado en la colecciéon o
zoologico?

8. Cierre de la actividad ( .. 20 minutos)

Alfinalizar el recorrido guiado se realizara una sesidn de preguntas y respuestas para aclarar
dudasy consolidar conceptos discutira lo observado en el recorrido a fin de conocer las
opiniones, expectativas y aprendizajes de los alumnos y profesores.

VI. Forma de evaluacion:

Los criterios de evaluacion seran asignados por el facilitador considerando los siguientes
puntos

e Participacién durante la visita guiaday las actividades practicas.
e Calidady profundidad de las preguntas y respuestas durante las discusionesy
reflexiones.

e Comprension demostrada de los conceptos clave relacionados a la conservacion ex
situ

Alfinalizar la practica, se puede solicitar a los estudiantes que presenten un informe final que
incluya una lista los registros de observacidn, las respuestas a las preguntas sugeridasy las
conclusiones y reflexiones.
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PRACTICA 5: EL IMPACTO DE LA PRODUCCION AGROPECUARIA Y SU RELACION
CON EL APROVECHAMIENTO DE RECURSOS NATURALES.

I Introducciéon

La produccién agropecuaria es una actividad fundamental para la subsistencia humana, pero
también puede tener un impacto significativo en el medio ambiente y los recursos naturales.
En esta practica, exploraremos cémo la producciéon agropecuaria puede influiren el usoy
aprovechamiento de los recursos naturales, centrandonos en una visita guiada a un sitio de
produccion. Durante la visita, observaremos de cerca las practicas agricolas y ganaderas, y
discutiremos su impacto en el suelo, el agua, la biodiversidad y otros recursos naturales.

Il. Objetivo especifico:

Analizar como las practicas agricolas y ganaderas pueden afectar la calidad del suelo, el agua
y la biodiversidad y reflexionar sobre la importancia de utilizar practicas sostenibles en la
produccidn agropecuaria para preservar los recursos naturales a largo plazo

Ill. Habilidades

e Reconocer las actividades agricolas y/o pecuarias y/o forestales en una unidad de
produccion

e Reconocer los posibles impactos de la produccién agropecuaria en los ecosistemas

e Evaluar criticamente las practicas agropecuarias y los desafios asociados con la
conservacion de los ecosistemas

IV. Materiales:

e Cuadernos de campo
e Camara fotografica

V. Desarrollo de la practica ( .. 6 horas)
1. Preparacién previa( .. 1 hora)

Introduccién tedrica sobre el impacto de la produccién agropecuaria y su relacién con el
aprovechamiento de recursos naturales y opciones ambientalmente sostenibles de
produccion

Algunas opciones para realizar la practica son:

e Centro de Ensefanza, Investigacion y Extension en Produccion Agrosilvopastoril
(CEIEPASP), FMVZ-UNAM

e Centro de Ensefianza, Investigacion y Extensién en Produccién Porcina (CEEIEPP),
FMVZ, UNAM

e Potrero Ecolégico Demostrativo Zacatecontitla “Holistico y Sustentable”

e Cualquier otro que considere adecuado el facilitador
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Previo a la salida a la coleccidn el facilitador presentara la practica, sus objetivos e
indicaciones generales.

Asi mismo, previo al recorrido guiado los alumnos deberan buscar informacién sobre la
localizacion geografica del sitio, clima, contexto social de la regidn, principales actividades
econdmicas asi como la flora y fauna potencialmente distribuida en la regién

2. Platicaintroductoria ( .. 30 minutos)

Al llegar a la coleccidn, el personal en cargado del recorrido dara una justificacion, vision,
mision, meta y un breve historial sobre la unidad de produccién, asi como una explicacién de
la filosofia, bases e importancia del modelo productivo.

3. Visita guiada ( .. 4 horas)

Se realizara un recorrido guiado por las instalaciones de la unidad de produccién. Durante el
recorrido, los alumnos entrevistaran a los propietarios o trabajadores del rancho para
comprender sus practicas y sus percepciones sobre la relacidn entre la produccion
agropecuariay los recursos naturales. Deberan obtener la siguiente informacién o cualquier
otra que el facilitador considere pertinente:

e ;Qué animales se produceny que etapas productivas tienen?

e ;Cudles el objetivo productivo y comercial de la unidad de produccién?

e Ademas de la produccidn pecuaria ¢ Realizan otras actividades agricolas o
forestales?

e ;Deddénde se obtiene el agua de bebida y el alimento de los animales?

e ;Quérelacion tiene la disponibilidad de agua y alimento con el ciclo productivo?

e ;Como se realiza el manejo de residuos del centro?

e ;Realizan estrategias para la conservacion o el uso racional del agua?

e ;Qué estrategias productivas se realizan para disminuir las emisiones de GEI?

e /Tienen conflictos con fauna silvestre?, ;Como lo manejan?

o ;Realizan estrategias de mitigacion de impacto ambiental?

e ;Realizan técnicas agroforestales?,;Que propdsito y ventajas tienen?

e ;Qué agroquimicos utilizan?

e ;Realizan técnicas para la conservacion del suelo?

e ;Como eslarelaciéon conla comunidad?

e ;Qué ventajas tiene el modelo productivo frente a otras formas de produccién?

e ;Qué desafios éticos, legales y logisticos se han presentado en la unidad de
produccion?

4. Cierre de la actividad ( .. 30 minutos)

Al finalizar el recorrido guiado se realizarad una sesidn de preguntas y respuestas para aclarar
dudas y consolidar conceptos discutird lo observado en el recorrido a fin de conocer las
opiniones, expectativas y aprendizajes de los alumnos y profesores. Se animara a los
estudiantes a analizar criticamente el impacto de las practicas agricolas y ganaderas en los
recursos naturales y a proponer soluciones sostenibles.
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VI. Forma de evaluacion:

Los criterios de evaluacion seran asignados por el facilitador considerando los siguientes
puntos

e Participacién durante la visita guiaday las actividades practicas.

e Calidady profundidad de las preguntas y respuestas durante las discusionesy
reflexiones.

e Comprension demostrada de los conceptos clave relacionados a los impactos de la
produccion agropecuaria y de las opiniones sostenibles para produccién

Alfinalizar la practica, se puede solicitar a los estudiantes que presenten un informe final
gue incluya una lista los registros de observacion, las respuestas a las preguntas
sugeridas y las conclusiones y reflexiones.
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